Critéres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

wﬂ%ww FORMATION PROTHESIE ONGULAIRE

TECHNIQUE GEL - NIVEAU INITIAL

Détails

Connaitre |'utilisation des produits et matériel utilisés
Maitriser le travail du bombé

Maitriser la construction sur capsule

Mattriser la construction sur chablon

Maitriser la finition couleur

Maitriser la finition french

Avoir suivi une formation « Ongle Expert » ou équivalent

Toute personne formée au stylisme ongulaire qui souhaite étoffer ses
techniques

22h au total réparties :

- 21h en présentiel

- Th en e-learning asynchrone
Dates sur le devis

450€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel :

Jour 1: 1T modele pour la journée ou travail sur vous méme
Présentation des produits, descriptif du matériel et accessoires utilisés
Pose de capsules

Technique d'application du gel finition couleur

Jour 2 : T modele pour la journée
Technique d'application du gel sur chablon
Technique d'application du gel finition couleur

Jour 3 : T modele pour la journée ou travail sur vous méme
Technique d'application du gel sur chablon
Technique d'application du gel finition french (blanche ou colorée)

En e-learning:
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de l'image)



Critéres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 6 postes complets ou produits et
matériels sont mis a disposition

Travail sur modéles idéalement a organiser par le stagiaire. Si non
possibilité de travailler sur main d’entrainement

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable

Vidéos

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modéle en situation réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois aprés la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours aprés la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation
est de 3. Le maximum est de 5.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr wvw.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://podia.com
http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
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Critéres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

MmAWW FORMATION PROTHESIE ONGULAIRE

TECHNIQUE ACRYGEL - NIVEAU INITIAL

Détails

Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés
Mattriser le travail du bombé

Maitriser la construction sur capsule

Mattriser la construction sur chablon

Maitriser la finition couleur

Mattriser la finition french

Avoir suivi une formation « Ongle Expert » ou équivalent

Toute personne formée au stylisme ongulaire qui souhaite étoffer ses
techniques

22h au total réparties :

-21h en présentiel

- Th en e-learning asynchrone
Dates sur le devis

450€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel :

Jour 1: 1 modele pour la journée ou travail sur vous méme
Présentation des produits, descriptif du matériel et accessoires utilisés
Pose de capsules

Technique d'application du acrygel finition couleur

Jour 2 : T modele pour la journée
Technique d'application du gel sur chablon
Technique d'application du acrygel | finition couleur

Jour 3 : T modele pour la journée ou travail sur vous méme
Technique d'application du acrygel sur chablon
Technique d'application du acrygel finition french (blanche ou colorée)

En e-learning :
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)



Criteres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 6 postes complets ou produits et
matériels sont mis a disposition

Travail sur modéles idéalement a organiser par le stagiaire. Si non
possibilité de travailler sur main d’entrainement

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable

Vidéos

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplédmée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation
est de 3. Le maximum est de 5.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr

Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.
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Criteres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

mAﬁLwW FORMATION PROTHESIE ONGULAIRE

TECHNIQUE RESINE - NIVEAU INITIAL

Détails

Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés
Maitriser le travail du bombé

Mattriser la construction sur capsule

Maitriser la construction sur chablon

Maitriser la finition couleur

Maitriser la finition french

Avoir suivi une formation « Ongle Expert » ou équivalent

Toute personne formée au stylisme ongulaire qui souhaite étoffer ses
techniques

22h au total réparties :

-21h en présentiel

- Th en e-learning asynchrone
Dates sur le devis

450€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel :

Jour 1: 1T modele pour la journée ou travail sur vous méme
Présentation des produits, descriptif du matériel et accessoires utilisés
Pose de capsules

Technique d'application du résine finition couleur

Jour 2 : T modele pour la journée
Technique d'application du résine sur chablon
Technique d'application du résine finition couleur

Jour 3 : T modeéle pour la journée ou travail sur vous méme
Technique d'application du résine sur chablon
Technique d'application du résine finition french (blanche ou colorée)

En e-learning:
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de l'image)



Criteres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 6 postes complets ou produits et
matériels sont mis a disposition

Travail sur modeles idéalement a organiser par le stagiaire. Si non
possibilité de travailler sur main d’entrainement

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable

Vidéos

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois aprés la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation
est de 3. Le maximum est de 5.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d’accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 aupres du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://podia.com
http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
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http://www.monatelierbeaute.fr

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

O/]mﬂm% FORMATION PROTHESIE ONGULAIRE

TECHNIQUE GEL - NIVEAU EXPERT

Critéres Détails

Découvrir I'univers du stylisme ongulaire

Connaitre les bases de I'anatomie de I'ongle

Connaitre les regles d'hygiene et de sécurité

Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés

Maitriser la préparation de I'ongle manuellement

Maitriser la préparation de l'ongle a la ponceuse, "type manucure a la
russe"

Maitriser la pose de la capsule

Maitriser la pose du chablon (papier forme) et les techniques de
découpage

o , Maitriser la pose d'ongle en gel sur ongle naturel

Objectifs pédagogiques .
Et Maitriser la pose du gel sur capsule

Aptitudes Maitriser la construction d'ongle en gel sur chablon
Maitriser la pose du vernis semi-permanent sur une construction
Maitriser la french manucure sous et sur la construction
Maitriser la technique du limage manuel

Maitriser les techniques de limage a la ponceuse
Maitriser la technique du remplissage et de la dépose

Maitriser la technique de la réparation d'ongles cassés

Gagner en rapidité et technicité

Préparer au métier de prothésiste ongulaire

Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques
de la communication et du marketing (partie en e-learning)

Pré-requis Aucun
Public concerné Toute personne qui souhaite devenir prothésiste ongulaire

36h au total réparties :

- 35h en présentiel

- Th en e-learning asynchrone
Dates sur le devis

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif 890€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)



Critéres Détails

En présentiel :

Jour 1: 1 modele pour la journée ou travail sur vous méme

Accueil des stagiaires

Présentation des produits, descriptif du matériel et accessoires utilisés
Théorie sur 'anatomie de l'ongle

Préparation de l'ongle

Pose de capsules

Technique d'application du gel - finition couleur

Initiation au poncage manuel, techniques de limages

Jour 2 : T modele pour la journée
Technique d'application du gel sur ongles naturels et/ou capsules
Technique d'application du gel avec french sous la construction

i Jour 3 : 1 modeéle pour la journée

Programme détaillé . , . N
Technique d'application du gel sur chablon avec finition couleur

Jour 4 : 1 modele pour la journée

Technique d'application du gel sur chablon avec finition french sur la

construction

Jour 5 : Sur le méme modele du jour 1 ou 2

Théorie sur le remplissage et la dépose

Pratique des techniques du remplissage et de la dépose
Finition french ou couleur au choix

Préparation au métier de styliste ongulaire : Organisation, Tarifs

En e-learning:
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de l'image)

En présentiel :

Salle de formation équipée de 6 postes complets ou produits et
matériels sont mis a disposition

Travail sur modeles idéalement a organiser par le stagiaire. Si non
possibilité de travailler sur main d’entrainement

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

M 5th
oyens et méthodes Paperboard

pédagogiques

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable

Vidéos

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi


http://podia.com

Criteres

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'acces

Accessibilité

Détails

Caroline Jarry, diplédmée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modele en situation réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois aprés la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation
est de 3. Le maximum est de 5.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

mﬁ[\blﬁw% FORMATION PROTHESIE ONGULAIRE

TECHNIQUE ACRYGEL - NIVEAU EXPERT

Critéres Détails

Découvrir I'univers du stylisme ongulaire

Connaitre les bases de I'anatomie de l'ongle

Connaitre les regles d’hygiene et de sécurité

Connaitre l'utilisation des produits et matériel utilisés

Maitriser la préparation de I'ongle manuellement

Maitriser la préparation de l'ongle a la ponceuse, "type manucure a la
russe"

Maitriser la pose de la capsule

Maitriser la pose du chablon (papier forme) et les techniques de
découpage

Objectifs pedagogiques Maitr?ser la pose d’'ongle en acrygel sur ongle naturel

Et Maitriser la pose de l'acrygel sur capsule

Aptitudes Maitriser la construction d'ongle en acrygel sur chablon
Maitriser la pose du vernis semi-permanent sur une construction
Maitriser la french manucure
Maitriser la technique du limage manuel

Mattriser les techniques de limage a la ponceuse
Maitriser la technique du remplissage et de la dépose

Maitriser la technique de la réparation d'ongles cassés

Gagner en rapidité et technicité

Préparer au métier de prothésiste ongulaire

Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques
de la communication et du marketing (partie en e-learning)

Pré-requis Aucun
Public concerné Toute personne qui souhaite devenir prothésiste ongulaire

36h au total réparties :

- 35h en présentiel

- Th en e-learning asynchrone
Dates sur le devis

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif 890€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)



Critéres

Programme détaillé

Moyens et méthodes
pédagogiques

Détails

En présentiel :

Jour 1: 1 modeéle pour la journée ou travail sur vous méme

Accueil des stagiaires

Présentation des produits, descriptif du matériel et accessoires utilisés
Théorie sur I'anatomie de l'ongle

Préparation de l'ongle

Pose de capsules

Technique d‘application de l'acrygel - finition couleur

Initiation au pongage manuel, techniques de limages

Jour 2 : 1 modeéle pour la journée
Technique d'application de I'acrygel sur ongles naturels et/ou capsules
Technique d'application de l'acrygel avec french

Jour 3 : T modéle pour la journée
Technique d'application de l'acrygel sur chablon avec finition couleur

Jour 4 : 1 modéle pour la journée
Technique d'application de l'acrygel sur chablon avec finition french

Jour 5 : Sur le méme modele du jour 1 ou 2

Théorie sur le remplissage et la dépose

Pratique des techniques du remplissage et de la dépose
Finition french ou couleur au choix

Préparation au métier de styliste ongulaire : Organisation, Tarifs

En e-learning :
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)

En présentiel :

Salle de formation équipée de 6 postes complets ou produits et
matériels sont mis a disposition

Travail sur modeles idéalement a organiser par le stagiaire. Si non
possibilité de travailler sur main d’entrainement

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable

Vidéos

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi


http://podia.com

Criteres

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

Caroline Jarry, diplomée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d’émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours aprées la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation
est de 3. Le maximum est de 5.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d’Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

O/]mﬂm% FORMATION PROTHESIE ONGULAIRE

TECHNIQUE RESINE - NIVEAU EXPERT

Critéres Détails

Découvrir I'univers du stylisme ongulaire

Connaitre les bases de I'anatomie de I'ongle

Connaitre les regles d'hygiene et de sécurité

Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés

Maitriser la préparation de I'ongle manuellement

Maitriser la préparation de l'ongle a la ponceuse, "type manucure a la
russe"

Maitriser la pose de la capsule

Maitriser la pose du chablon (papier forme) et les techniques de
découpage

o ) . Maitriser la pose d'ongle en résine sur ongle naturel

Objectifs pédagogiques . P 9 o g
Et Maitriser la pose de la résine sur capsule

Aptitudes Maitriser la construction d'ongle de la résine sur chablon
Maitriser la pose du vernis semi-permanent sur une construction
Maitriser la french manucure sous et sur la construction
Maitriser la technique du limage manuel

Maitriser les techniques de limage a la ponceuse
Maitriser la technique du remplissage et de la dépose

Maitriser la technique de la réparation d'ongles cassés

Gagner en rapidité et technicité

Préparer au métier de prothésiste ongulaire

Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques
de la communication et du marketing (partie en e-learning)

Pré-requis Aucun
Public concerné Toute personne qui souhaite devenir prothésiste ongulaire

36h au total réparties :

- 35h en présentiel

- Th en e-learning asynchrone
Dates sur le devis

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif 890€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)



Criteres

Programme détaillé

Moyens et méthodes
pédagogiques

Détails

En présentiel :

Jour 1: 1 modele pour la journée ou travail sur vous méme

Accueil des stagiaires

Présentation des produits, descriptif du matériel et accessoires utilisés
Théorie sur 'anatomie de l'ongle

Préparation de l'ongle

Pose de capsules

Technique d'application de la résine - finition couleur

Initiation au poncage manuel, techniques de limages

Jour 2 : T modele pour la journée
Technique d'application de la résine sur ongles naturels et/ou capsules
Technique d'application de la résine avec french sous la construction

Jour 3 : T modele pour la journée
Technique d'application de la résine sur chablon avec finition couleur

Jour 4 : 1 modele pour la journée
Technique d'application de la résine sur chablon avec finition french sur
la construction

Jour 5 : Sur le méme modele du jour 1 ou 2

Théorie sur le remplissage et la dépose

Pratique des techniques du remplissage et de la dépose
Finition french ou couleur au choix

Préparation au métier de styliste ongulaire : Organisation, Tarifs

En e-learning:
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de l'image)

En présentiel :

Salle de formation équipée de 6 postes complets ou produits et
matériels sont mis a disposition

Travail sur modeles idéalement a organiser par le stagiaire. Si non
possibilité de travailler sur main d’entrainement

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable

Vidéos

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi


http://podia.com

Criteres

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'acces

Accessibilité

Détails

Caroline Jarry, diplédmée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modele en situation réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois aprés la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation
est de 3. Le maximum est de 5.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

MmAbLWW FORMATION PROTHESIE ONGULAIRE

TECHNIQUE ACRYGEL - NIVEAU ADVANCED

Critéres Détails

Découvrir I'univers du stylisme ongulaire

Connaitre les bases de I'anatomie de l'ongle

Connaitre les regles d’hygiene et de sécurité

Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés

Maitriser la préparation de I'ongle manuellement

Matitriser la préparation de I'ongle a la ponceuse, "type manucure a la russe"
Maitriser la pose de la capsule

Maitriser la pose du chablon (papier forme) et les techniques de découpage
Maitriser la pose d'ongle sur ongle naturel

Maitriser la pose de capsule

Mattriser la construction d'ongle sur chablon

Savoir réaliser un gainage

Découvrir la méthode sans limage

Maitriser la pose du vernis semi-permanent sur ongles naturels

Obijectifs pédagogiques o , . ,
Maitriser la pose du vernis semi-permanent sur une construction

E
Atptitudes Maitriser la french manucure
Maitriser la technique du limage manuel
Mattriser les techniques de limage a la ponceuse
Mattriser la technique du remplissage et de la dépose
Maitriser la technique de la réparation d'ongles cassés
Maitriser les basique du nail art
Maitriser le babyboomer classique au vernis semi-permanent
Maitriser le babyboomer classique dans la construction
Découvrir la méthode pop-it
Découvrir la méthode capsule américaine
Découvrez sur une journée la technique gel ou résine
Gagner en rapidité et technicité
Préparer au métier de prothésiste ongulaire
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de la
communication et du marketing (partie en e-learning)
Pré-requis Aucun
Public concerné Toute personne qui souhaite devenir prothésiste ongulaire

64h au total réparties :

- 63h en présentiel

- Th en e-learning asynchrone
Dates sur le devis

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif 1990€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)



Critéres Détails

En présentiel :

Jour 1: 1T modele pour la journée ou travail sur vous méme

Accueil des stagiaires

Présentation des produits, descriptif du matériel et accessoires utilisés
Théorie sur 'anatomie de l'ongle

Préparation de l'ongle

Pose de capsules

Technique d'application de l'acrygel - finition couleur

Initiation au poncage manuel, techniques de limages

Jour 2 : T modele pour la journée
Technique d'application de l'acrygel sur ongles naturels et/ou capsules
Technique d'application de l'acrygel avec french

Jour 3 : 1 modele pour la journée
Technique d'application de l'acrygel sur chablon avec finition couleur

Jour 4 : 1 modele pour la journée
Technique d'application de l'acrygel sur chablon avec finition french

Jour 5: 1 modele le matin et T modeéle l'apres-midi

Matin: Manucure russe et vernis semi-permanent coloré sur ongle naturels
Programme détaillé Aprés-midi: Manucure russe et vernis semi-permanent french avec gainage

méthode sans limage sur ongle naturels

Jour 6 : Travail sur capsule de présentation
Babyboomer classique au vernis semi-permanent
Babyboomer dans la construction

Nail art

Jour 7 : 1T modele pour la journée
Découverte du gel

Jour 8 : Travail sur soi
Pop it et capsule américaine

Jour 9 : Sur le méme modele du jour 1T ou 2

Théorie sur le remplissage et la dépose

Pratique des techniques du remplissage et de la dépose
Finition french ou couleur au choix

Préparation au métier de styliste ongulaire : Organisation, Tarifs

En e-learning :
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales, site
internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)



Critéres Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 6 postes complets ou produits et matériels sont
mis a disposition

Travail sur modeéles idéalement a organiser par le stagiaire. Si non possibilité de
travailler sur main d’entrainement

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Moyens et méthodes Paperboard

pédagogiques

E-learning :
Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable
Vidéos
La personne doit se mettre en condition adéquate
Wifi
Caroline Jarry, diplédmée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000
Formatrice Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010
Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de formation
Dispositif de suivi et Pratique sur modéele en situation réelle
d'évaluation Feuille d’émargement
Attestation de réussite
Attestation de fin de formation

Moyens d'appréciation Formulaire de satisfaction a chaud
des résultats Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation est de 3.
Le maximum est de 5.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Délais d'accés

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous vous
demandons de préciser a I'inscription votre handicap. Nous pourrons ainsi

Accessibilité confirmer 'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de suivre la
formation dans les meilleures conditions en accord avec votre employeur. Pour
toutes informations complémentaires, nous vous conseillons les structures
suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d’Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
NC°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr

Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 aupreés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.
Version du 27 mars 2024.



http://podia.com
http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

MmAbLWW FORMATION PROTHESIE ONGULAIRE

TECHNIQUE GEL - NIVEAU ADVANCED

Critéres Détails

Découvrir I'univers du stylisme ongulaire

Connaitre les bases de I'anatomie de l'ongle

Connaitre les regles d’hygiene et de sécurité

Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés

Maitriser la préparation de I'ongle manuellement

Matitriser la préparation de I'ongle a la ponceuse, "type manucure a la russe"
Maitriser la pose de la capsule

Maitriser la pose du chablon (papier forme) et les techniques de découpage
Maitriser la pose d'ongle sur ongle naturel

Maitriser la pose de capsule

Mattriser la construction d'ongle sur chablon

Savoir réaliser un gainage

Découvrir la méthode sans limage

Maitriser la pose du vernis semi-permanent sur ongles naturels

Obijectifs pédagogiques o , . ,
Maitriser la pose du vernis semi-permanent sur une construction

E
Atptitudes Maitriser la french manucure
Maitriser la technique du limage manuel
Mattriser les techniques de limage a la ponceuse
Mattriser la technique du remplissage et de la dépose
Maitriser la technique de la réparation d'ongles cassés
Maitriser les basique du nail art
Maitriser le babyboomer classique au vernis semi-permanent
Maitriser le babyboomer classique dans la construction
Découvrir la méthode pop-it
Découvrir la méthode capsule américaine
Découvrez sur une journée la technique acrygel ou résine
Gagner en rapidité et technicité
Préparer au métier de prothésiste ongulaire
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de la
communication et du marketing (partie en e-learning)
Pré-requis Aucun
Public concerné Toute personne qui souhaite devenir prothésiste ongulaire

64h au total réparties :

- 63h en présentiel

- Th en e-learning asynchrone
Dates sur le devis

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif 1990€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)



Critéres Détails

En présentiel :

Jour 1: 1T modele pour la journée ou travail sur vous méme

Accueil des stagiaires

Présentation des produits, descriptif du matériel et accessoires utilisés
Théorie sur 'anatomie de l'ongle

Préparation de l'ongle

Pose de capsules

Technique d'application du gel - finition couleur

Initiation au poncage manuel, techniques de limages

Jour 2 : T modele pour la journée
Technique d'application du gel sur ongles naturels et/ou capsules
Technique d'application du gel avec french

Jour 3 : 1 modele pour la journée
Technique d'application du gel sur chablon avec finition couleur

Jour 4 : 1 modele pour la journée
Technique d'application du gel sur chablon avec finition french

Jour 5: 1 modele le matin et T modeéle l'apres-midi

Matin: Manucure russe et vernis semi-permanent coloré sur ongle naturels
Programme détaillé Aprés-midi: Manucure russe et vernis semi-permanent french avec gainage

méthode sans limage sur ongle naturels

Jour 6 : Travail sur capsule de présentation
Babyboomer classique au vernis semi-permanent
Babyboomer dans la construction

Nail art

Jour 7 : 1T modele pour la journée
Découverte de l'acrygel ou résine

Jour 8 : Travail sur soi
Pop it et capsule américaine

Jour 9 : Sur le méme modele du jour 1T ou 2

Théorie sur le remplissage et la dépose

Pratique des techniques du remplissage et de la dépose
Finition french ou couleur au choix

Préparation au métier de styliste ongulaire : Organisation, Tarifs

En e-learning :
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales, site
internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)



Critéres Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 6 postes complets ou produits et matériels sont
mis a disposition

Travail sur modeéles idéalement a organiser par le stagiaire. Si non possibilité de
travailler sur main d’entrainement

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Moyens et méthodes Paperboard

pédagogiques

E-learning :
Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable
Vidéos
La personne doit se mettre en condition adéquate
Wifi
Caroline Jarry, diplédmée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000
Formatrice Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010
Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de formation
Dispositif de suivi et Pratique sur modéele en situation réelle
d'évaluation Feuille d’émargement
Attestation de réussite
Attestation de fin de formation

Moyens d'appréciation Formulaire de satisfaction a chaud
des résultats Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation est de 3.
Le maximum est de 5.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Délais d'accés

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous vous
demandons de préciser a I'inscription votre handicap. Nous pourrons ainsi

Accessibilité confirmer 'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de suivre la
formation dans les meilleures conditions en accord avec votre employeur. Pour
toutes informations complémentaires, nous vous conseillons les structures
suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d’Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
NC°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr

Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 aupreés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.
Version du 27 mars 2024.



http://podia.com
http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

MmAbLWW FORMATION PROTHESIE ONGULAIRE

TECHNIQUE RESINE - NIVEAU ADVANCED

Critéres Détails

Découvrir I'univers du stylisme ongulaire

Connaitre les bases de I'anatomie de l'ongle

Connaitre les regles d’hygiene et de sécurité

Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés

Maitriser la préparation de I'ongle manuellement

Matitriser la préparation de I'ongle a la ponceuse, "type manucure a la russe"
Maitriser la pose de la capsule

Maitriser la pose du chablon (papier forme) et les techniques de découpage
Maitriser la pose d'ongle sur ongle naturel

Maitriser la pose de capsule

Mattriser la construction d'ongle sur chablon

Savoir réaliser un gainage

Découvrir la méthode sans limage

Maitriser la pose du vernis semi-permanent sur ongles naturels

Obijectifs pédagogiques o , . ,
Maitriser la pose du vernis semi-permanent sur une construction

E
Atptitudes Maitriser la french manucure
Maitriser la technique du limage manuel
Mattriser les techniques de limage a la ponceuse
Mattriser la technique du remplissage et de la dépose
Maitriser la technique de la réparation d'ongles cassés
Maitriser les basique du nail art
Maitriser le babyboomer classique au vernis semi-permanent
Maitriser le babyboomer classique dans la construction
Découvrir la méthode pop-it
Découvrir la méthode capsule américaine
Découvrez sur une journée la technique acrygel ou gel
Gagner en rapidité et technicité
Préparer au métier de prothésiste ongulaire
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de la
communication et du marketing (partie en e-learning)
Pré-requis Aucun
Public concerné Toute personne qui souhaite devenir prothésiste ongulaire

64h au total réparties :

- 63h en présentiel

- Th en e-learning asynchrone
Dates sur le devis

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif 1990€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)



Critéres Détails

En présentiel :

Jour 1: 1T modele pour la journée ou travail sur vous méme

Accueil des stagiaires

Présentation des produits, descriptif du matériel et accessoires utilisés
Théorie sur 'anatomie de l'ongle

Préparation de l'ongle

Pose de capsules

Technique d'application de la résine - finition couleur

Initiation au poncage manuel, techniques de limages

Jour 2 : T modele pour la journée
Technique d'application de la résine sur ongles naturels et/ou capsules
Technique d'application de la résine avec french

Jour 3 : 1 modele pour la journée
Technique d'application de la résine sur chablon avec finition couleur

Jour 4 : 1 modele pour la journée
Technique d'application de la résine sur chablon avec finition french

Jour 5: 1 modele le matin et T modeéle l'apres-midi

Matin: Manucure russe et vernis semi-permanent coloré sur ongle naturels
Programme détaillé Aprés-midi: Manucure russe et vernis semi-permanent french avec gainage

méthode sans limage sur ongle naturels

Jour 6 : Travail sur capsule de présentation
Babyboomer classique au vernis semi-permanent
Babyboomer dans la construction

Nail art

Jour 7 : 1T modele pour la journée
Découverte de l'acrygel ou gel

Jour 8 : Travail sur soi
Pop it et capsule américaine

Jour 9 : Sur le méme modele du jour 1T ou 2

Théorie sur le remplissage et la dépose

Pratique des techniques du remplissage et de la dépose
Finition french ou couleur au choix

Préparation au métier de styliste ongulaire : Organisation, Tarifs

En e-learning :
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales, site
internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)



Critéres Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 6 postes complets ou produits et matériels sont
mis a disposition

Travail sur modeéles idéalement a organiser par le stagiaire. Si non possibilité de
travailler sur main d’entrainement

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Moyens et méthodes Paperboard

pédagogiques

E-learning :
Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable
Vidéos
La personne doit se mettre en condition adéquate
Wifi
Caroline Jarry, diplédmée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000
Formatrice Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010
Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de formation
Dispositif de suivi et Pratique sur modéele en situation réelle
d'évaluation Feuille d’émargement
Attestation de réussite
Attestation de fin de formation

Moyens d'appréciation Formulaire de satisfaction a chaud
des résultats Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation est de 3.
Le maximum est de 5.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Délais d'accés

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous vous
demandons de préciser a I'inscription votre handicap. Nous pourrons ainsi

Accessibilité confirmer 'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de suivre la
formation dans les meilleures conditions en accord avec votre employeur. Pour
toutes informations complémentaires, nous vous conseillons les structures
suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d’Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
NC°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr

Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 aupreés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.
Version du 27 mars 2024.



http://podia.com
http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

%WW FORMATION NAIL ART

Critéres Détails

Maitriser la réalisation de nail art tendance
Objectifs pédagogiques ' Découvrir des nail art rapides a réaliser pour étre rentable
Et Apprendre a intégrer les différents nail art dans la pose d'ongle
Aptitudes Savoir adapter son nail art pour faciliter le remplissage/la dépose
Savoir positionner ses tarifs de nail art

Pré-requis Aucun
Public concerné Personne qui souhaite apprendre les techniques abordées

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

7h

Date sur le devis

Tarif 220€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

Effet chrome

Le foil (plein, par touche, en french)
Effet marbré

Cat Eyes

Travail de la paillette

Incrustation de strass

Effet sucre

Effet 3D

Programme détaillé

Salle de formation équipée de 6 postes complets ou produits et
matériels sont mis a disposition
Travail sur capsules mises a disposition. La stagiaire repart avec ses
réalisations.
Livret de formation papier illustré
Téléviseur pour rétroprojection

Moyens et méthodes Paperboard

pédagogiques Mise a disposition de la formation « Nail art en ligne » pour revoir
chaque technique sur demande
Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable
Vidéos
La personne doit se mettre en condition adéquate
Wifi
Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formatrice Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010
Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté


http://podia.com

Criteres

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'acces

Accessibilité

Détails

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur capsules

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois aprés la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation
est de 3. Le maximum est de 5.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

Mmﬂtjﬂw% FORMATION NAIL ART ET BABYBOOMER

Critéres Détails

Maitrisez le Babybommer classique au vernis semi-permanent
Maitrisez le Babybommer coloré (dégradé de couleur)

Objectifs pédagogiques  Maitriser la réalisation de nail art tendance

Et Découvrir des nail art rapides a réaliser pour étre rentable

Aptitudes Apprendre a intégrer les différents nail art dans la pose d'ongle
Savoir adapter son nail art pour faciliter le remplissage/la dépose
Savoir positionner ses tarifs de nail art

Pré-requis Aucun
Public concerné Personne qui souhaite apprendre les techniques abordées

Durée de la formation
Répartition dans le temps

Dt dle @l = ea Fin Date sur le devis

Tarif 350€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

Le Babyboomer au vernis semi-permanent
Le Babycolor

Effet chrome

Le foil (plein, par touche)

Effet marbré

Cat Eyes

Incrustation de paillettes

Incrustation de strass et sticker

Programme détaillé

Salle de formation équipée de 6 postes complets ou produits et
matériels sont mis a disposition
Travail sur capsules mises a disposition. La stagiaire repart avec ses
réalisations.
Livret de formation papier illustré
Téléviseur pour rétroprojection

Moyens et méthodes Paperboard

pédagogiques Mise a disposition de la formation en ligne pour revoir chaque
technique sur demande et selon les conditions générales de vente
Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable
Vidéos
La personne doit se mettre en condition adéquate
Wifi
Caroline Jarry, diplédmée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formatrice Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010
Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté


http://podia.com

Critéres

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'acces

Accessibilité

Détails

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur capsules

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois aprés la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation
est de 3. Le maximum est de 5.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 aupres du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

Critéres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

%WW FORMATION NAIL ART

Détails

Maitriser la réalisation de nail art tendance

Découvrir des nail art rapides a réaliser pour étre rentable
Apprendre a intégrer les différents nail art dans la pose d'ongle
Savoir adapter son nail art pour faciliter le remplissage/la dépose
Savoir positionner ses tarifs de nail art

Aucun
Personne qui souhaite apprendre les techniques abordées

13h au total réparties :

® 6 h de formation en ligne asynchrone

¢ 6 h d’entrainement personnel nécessaire

¢ 1 h de validation de parcours (envoi des réalisations par mail,
questionnaire de connaissances)

La formation est accessible pendant 3 mois a partir de sa mise a

disposition. Une extension d'accessibilité est possible sur demande.

180€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

Effet chrome

Le foil (plein, par touche, en french)
Effet marbré

Effet pull

Cat Eyes

Travail de la paillette
Incrustation de strass
Incrustation de sticker
Effet sucre

Effet 3D

Dessin papillon

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable et diagnostic client

Vidéos théoriques et pratiques

Quizz

La personne doit se mettre en condition adéquate

Matériel

Wifi

Validation des acquis a la fin de la formation

Possibilité de contacter la formatrice par mail a
caroline@monatelierbeaute.fr ou par téléphone au 06 24 80 59 01

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté


http://podia.com
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr

Criteres

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur capsules

Suivi de la formation validé

Validation du questionnaire de positionnement apres la formation
Pratique validée sur envoi de photos avant-apres

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

Vous recevrez un identifiant et mot de passe par mail accompagnés
des Conditions Générales de Vente et du reglement intérieur suite a
votre achat. L'accés a la formation se fait 24h aprées la réception du
financement. Voir Conditions Générales de Ventes

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

Critéres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis
Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

Moyens et méthodes
pédagogiques

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

hﬁ[\tlﬁw% FORMATION BABYBOOMER

TECHNIQUE: VERNIS SEMI-PERMANENT

Détails

Maitrisez le Babybommer classique au vernis semi-permanent
Savoir sublimer le Babyboomer d'un fini chromé

Savoir sublimer le Babyboomer d'un fini pailleté

Maitrisez le Babybommer coloré (dégradé de couleur)

Savoir positionner ses tarifs de prestation Babyboomer

Aucun

Personne qui souhaite apprendre les techniques abordées

7h
Date sur le devis

220€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

Matin :

Liste des produits et matériel nécessaire a la technique
Babybommer classique au vernis semi-permanent

Utilisation de différents rose, beige, différentes proportion de blanc pour
illustrer les rendus possibles.

Apres-midi :

Babybommer coloré (dégradé de couleur, utilisation de pigments)
Dégradé de 1, 2 et 3 couleurs

Dégradés verticaux et horizontaux

Positionnement des tarifs de prestation Babyboomer

Salle de formation équipée de 6 postes complets ou produits et
matériels sont mis a disposition

Travail sur capsules mises a disposition. La stagiaire repart avec ses
réalisations.

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

Mise a disposition de la formation « Babyboomer en ligne » pour revoir
la technique sur demande

Mise a disposition de la formation « Nail art en ligne » pour revoir
chaque technique sur demande

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable

Vidéos

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi


http://podia.com

Critéres

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur capsules

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation
est de 3. Le maximum est de 5.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 aupres du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

Critéres

Objectifs pédagogiques
Et

Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

mﬁ[)blﬁw% FORMATION BABYBOOMER EXPERT

Détails

Maitrisez le Babybommer classique au vernis semi-permanent
Maitrisez le Babybommer coloré (dégradé de couleur)
Maitriser le Babyboomer classique dans la construction
Savoir positionner ses tarifs de prestation Babyboomer

Aucun

Personne qui souhaite apprendre les techniques abordées

7h
Date sur le devis

280€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

Matin :

Liste des produits et matériel nécessaire a la technique
Babybommer classique au vernis semi-permanent

Utilisation de différents rose, beige, différentes proportion de blanc pour
illustrer les rendus possibles.

Aprés-midi :

Babybommer coloré (dégradé d'une couleur, utilisation de pigments)
Babyboomer classique dans la construction

Positionnement des tarifs de prestation Babyboomer

Salle de formation équipée de 6 postes complets ou produits et
matériels sont mis a disposition

Travail sur capsules mises a disposition. La stagiaire repart avec ses
réalisations.

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

Mise a disposition (selon C.G.V.) de la formation « Babyboomer Expert »
pour revoir les techniques

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable

Vidéos

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010
Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté


http://podia.com

Criteres

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'acces

Accessibilité

Détails

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur capsules

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois aprés la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation
est de 3. Le maximum est de 5.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 23 avril 2024.



http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

ﬁ/]hﬁ[\t,(wu% FORMATION BABYBOOMER

TECHNIQUE: VERNIS SEMI-PERMANENT

Critéres Détails

Objectifs pédagogiques .~ : . .
J pedagegiq Maitrisez le Babybommer classique au vernis semi-permanent

Et . . . .
: Savoir positionner ses tarifs de prestation Babyboomer
Aptitudes
Pré-requis Aucun
Public concerné Personne qui souhaite apprendre les techniques abordées
4 heures au total réparties :
® 40 min de formation en ligne asynchrone
Durée de la formation e 3 h d'entrainement personnel nécessaire
Répartition dans le temps ' ® 20 min de validation de parcours (envoi des réalisations par mail,
Date de début et de fin questionnaire de connaissances)
La formation est accessible pendant 3 mois a partir de sa mise a
disposition. Une extension d'accessibilité est possible sur demande.
Tarif 49€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

Liste des produits et matériel nécessaire a la technique
Programme détaillé Babybommer classique au vernis semi-permanent
Positionnement des tarifs de prestation Babyboomer

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable et diagnostic client
Vidéos théoriques et pratiques

Quizz
Moyens et méthodes La personne doit se mettre en condition adéquate
pédagogiques Matériel

Wifi

Validation des acquis a la fin de la formation
Possibilité de contacter la formatrice par mail a
caroline@monatelierbeaute.fr ou par téléphone au 06 24 80 59 01

Caroline Jarry, diplédmée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000
Formatrice Formation de formatrice en 2010
Formatrice expérimentée depuis 2010
Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur capsules

Suivi de la formation validé

Validation du questionnaire de positionnement apres la formation
Pratique validée sur envoi de photos avant-apres

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Dispositif de suivi et
d'évaluation


http://podia.com
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr

Critéres

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'acces

Accessibilité

Détails

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

Vous recevrez un identifiant et mot de passe par mail accompagnés des
Conditions Générales de Vente et du reglement intérieur suite a votre
achat. L'acces a la formation se fait 24h aprés la réception du financement.
Voir Conditions Générales de Ventes

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en accord
avec votre employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous
vous conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 aupres du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

(\/]m WW FORMATION BABYBOOMER

TECHNIQUE: GEL

Critéres Détails

Objectifs pédagogiques Maitrisez le Babybommer classique au gel de construction

Et : . : .
. Savoir positionner ses tarifs de prestation Babyboomer
Aptitudes
Pré-requis Aucun
Public concerné Personne qui souhaite apprendre les techniques abordées
4 heures au total réparties :
e 50 min de formation en ligne asynchrone
Durée de la formation ¢ 3 h d'entrainement personnel nécessaire
Répartition dans le temps ' ® 10 min de validation de parcours (envoi des réalisations par mail,
Date de début et de fin questionnaire de connaissances)
La formation est accessible pendant 3 mois a partir de sa mise a
disposition. Une extension d'accessibilité est possible sur demande.
Tarif 49€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

Liste des produits et matériel nécessaire a la technique
Programme détaillé Babybommer classique au gel dans la construction
Positionnement des tarifs de prestation Babyboomer

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable et diagnostic client
Vidéos théoriques et pratiques

Quizz
Moyens et méthodes La personne doit se mettre en condition adéquate
pédagogiques Matériel

Wifi

Validation des acquis a la fin de la formation
Possibilité de contacter la formatrice par mail a
caroline@monatelierbeaute.fr ou par téléphone au 06 24 80 59 01

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000
Formatrice Formation de formatrice en 2010
Formatrice expérimentée depuis 2010
Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur capsules

Suivi de la formation validé

Validation du questionnaire de positionnement apres la formation
Pratique validée sur envoi de photos avant-apres

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Dispositif de suivi et
d'évaluation


http://podia.com
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr

Criteres

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois aprés la fin de la
formation)

Vous recevrez un identifiant et mot de passe par mail accompagnés des
Conditions Générales de Vente et du réglement intérieur suite a votre
achat. L'acces a la formation se fait 24h apres la réception du financement.
Voir Conditions Générales de Ventes

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en accord
avec votre employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous
vous conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

(\/]m WW FORMATION BABYBOOMER

TECHNIQUE: RESINE

Critéres Détails

Objectifs pédagogiques Maitrisez le Babybommer classique a la résine

Et : . : .
. Savoir positionner ses tarifs de prestation Babyboomer
Aptitudes
Pré-requis Aucun
Public concerné Personne qui souhaite apprendre les techniques abordées
4 heures au total réparties :
e 40 min de formation en ligne asynchrone
Durée de la formation ¢ 3 h d'entrainement personnel nécessaire
Répartition dans le temps ' ® 20 min de validation de parcours (envoi des réalisations par mail,
Date de début et de fin questionnaire de connaissances)
La formation est accessible pendant 3 mois a partir de sa mise a
disposition. Une extension d'accessibilité est possible sur demande.
Tarif 49€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

Liste des produits et matériel nécessaire a la technique
Programme détaillé Babybommer classique a la résine
Positionnement des tarifs de prestation Babyboomer

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable et diagnostic client
Vidéos théoriques et pratiques

Quizz
Moyens et méthodes La personne doit se mettre en condition adéquate
pédagogiques Matériel

Wifi

Validation des acquis a la fin de la formation
Possibilité de contacter la formatrice par mail a
caroline@monatelierbeaute.fr ou par téléphone au 06 24 80 59 01

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000
Formatrice Formation de formatrice en 2010
Formatrice expérimentée depuis 2010
Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur capsules

Suivi de la formation validé

Validation du questionnaire de positionnement apres la formation
Pratique validée sur envoi de photos avant-apres

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Dispositif de suivi et
d'évaluation


http://podia.com
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr

Criteres

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois aprés la fin de la
formation)

Vous recevrez un identifiant et mot de passe par mail accompagnés des
Conditions Générales de Vente et du réglement intérieur suite a votre
achat. L'acces a la formation se fait 24h apres la réception du financement.
Voir Conditions Générales de Ventes

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en accord
avec votre employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous
vous conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

(\/]m WW FORMATION BABYBOOMER

TECHNIQUE: POUDRE

Critéres Détails

Objectifs pédagogiques Maitrisez le Babybommer classique a la poudre

Et : . : .
. Savoir positionner ses tarifs de prestation Babyboomer
Aptitudes
Pré-requis Aucun
Public concerné Personne qui souhaite apprendre les techniques abordées
4h30 au total réparties :
® 1h00 de formation en ligne asynchrone
Durée de la formation ¢ 3 h d'entrainement personnel nécessaire
Répartition dans le temps ' ® 30 min de validation de parcours (envoi des réalisations par mail,
Date de début et de fin questionnaire de connaissances)
La formation est accessible pendant 3 mois a partir de sa mise a
disposition. Une extension d'accessibilité est possible sur demande.
Tarif 49€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

Liste des produits et matériel nécessaire a la technique
Programme détaillé Babybommer classique a la poudre
Positionnement des tarifs de prestation Babyboomer

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable et diagnostic client
Vidéos théoriques et pratiques

Quizz
Moyens et méthodes La personne doit se mettre en condition adéquate
pédagogiques Matériel

Wifi

Validation des acquis a la fin de la formation
Possibilité de contacter la formatrice par mail a
caroline@monatelierbeaute.fr ou par téléphone au 06 24 80 59 01

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000
Formatrice Formation de formatrice en 2010
Formatrice expérimentée depuis 2010
Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur capsules

Suivi de la formation validé

Validation du questionnaire de positionnement apres la formation
Pratique validée sur envoi de photos avant-apres

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Dispositif de suivi et
d'évaluation


http://podia.com
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr

Criteres

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois aprés la fin de la
formation)

Vous recevrez un identifiant et mot de passe par mail accompagnés des
Conditions Générales de Vente et du réglement intérieur suite a votre
achat. L'acces a la formation se fait 24h apres la réception du financement.
Voir Conditions Générales de Ventes

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en accord
avec votre employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous
vous conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

M&AWW FORMATION MANUCURE RUSSE COMBINEE

ET VERNIS SEMI-PERMANENT

Critéres Détails

Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés

Connaitre les regles d’hygiene

Connaitre le matériel indispensable a avoir

Maitriser la préparation des ongles naturels manuelle

Maitriser la préparation des ongles type "manucure russe »

Maitriser la préparation des ongles type "manucure russe combinée»
Maitriser la pose du vernis semi-permanent coloré

Maitriser la pose du vernis semi-permanent technique french manucure
Maitriser les techniques de dépose par limage

Maitriser les techniques de dépose par trempage

Maitriser les techniques de dépose par papillote

Comprendre et évitez les phénomenes de décollement ou de rétractation

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Savoir entretenir les ongles naturels apres une dépose

Savoir se positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)

Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de |a
communication et du marketing (partie en e-learning)

Pré-requis Aucun
Public concerné Personne qui souhaite apprendre les techniques abordées

15h au total réparties :

- 14h en présentiel (2x7heures)
- Th en e-learning asynchrone
Date sur le devis

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif 440€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel :

1ére demi-journée:

Préparation des ongles manuelle

Préparation des ongles type « manucure a la russe »
Travail sur soi

2éme demi-journée :

Manucure « russe » et Pose du vernis semi-permanent coloré
Travail sur modéle

Théorie sur la dépose et démonstration

3éme demi-journée :

Programme détaillé Manucure « russe » et Pose du vernis semi-permanent french (classique ou de
couleur)
Travail sur modele

4éme demi-journée:

Pratique de la dépose technique limage, trempage et papillote
Manucure « russe » et Pose du vernis semi-permanent couleur
Travail sur modéle ou sur soi

Conseils en tarification et entretien

En e-learning :
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales, site
internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)



Critéres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'acces

Accessibilité

Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 6 postes complets ou produits et matériels sont mis
a disposition

Travail sur modeéles idéalement a organiser par le stagiaire. Si non possibilité de
travailler sur main d’entrainement

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com

Livret de formation téléchargeable

Vidéos théoriques et pratiques

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplomée d'un BTS esthétique cosmétique

Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010
Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de formation
Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la convention.
Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation est de 3. Le
maximum est de 5.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux personnes en
situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous vous demandons de
préciser a l'inscription votre handicap. Nous pourrons ainsi confirmer I'ensemble
des possibilités d'accueil et vous permettre de suivre la formation dans les
meilleures conditions en accord avec votre employeur. Pour toutes informations

complémentaires, nous vous conseillons les structures
suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.
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PROGRAMME PEDAGOGIQUE
"*ﬂ“‘““% FORMATION MANUCURE RUSSE COMBINEE

ET VERNIS SEMI-PERMANENT

Critéres Détails

Connaitre l'utilisation des produits et matériel utilisés

Connaitre les regles d’hygiene

Connaitre le matériel indispensable a avoir

Maitriser la préparation des ongles naturels manuelle

Maitriser la préparation des ongles type "manucure russe »

Maitriser la préparation des ongles type "manucure russe combinée»
Maitriser |'application d'une base classique

Maitriser |'application d'une base Peel off

Maitriser la pose du vernis semi-permanent coloré

Maitriser la pose du vernis semi-permanent technique french manucure
Maitriser les techniques de dépose par limage

Maitriser les techniques de dépose par trempage

Maitriser les techniques de dépose par papillote

Comprendre et évitez les phénoménes de décollement ou de rétractation

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Savoir entretenir les ongles naturels aprés une dépose

Savoir se positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)

Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de |a
communication et du marketing

Pré-requis Aucun
Public concerné Personne qui souhaite apprendre les techniques abordées

10h00 au total réparties :

4h30 de formation en ligne asynchrone

5h30 d’entrainement personnel nécessaire (4 poses) : réparties de la facon
suivante :

30 minutes : Installation du poste de travail

1h30 : pose de manucure russe + vernis semi-permanent finition couleur

- 1h30 : pose de manucure russe + vernis semi-permanent finition french
1h00 : pose de manucure russe + vernis semi-permanent finition couleur
1h00 : pose de manucure russe + vernis semi-permanent finition french

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

La formation est accessible pendant 3 mois a partir de sa mise a disposition. Une
extension d'accessibilité est possible sur demande.

Tarif 320€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

Préparation du poste de travail et hygiéne

Préparation des ongles manuelle

Préparation des ongles type « manucure a la russe » combinée
Pose du vernis semi-permanent: coloré et french

Dépose technique limage

Dépose technique trempage et papillote

Conseils en tarification et entretien

Conseils marketing / communication

Programme détaillé



Critéres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation

des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com

Livret de formation téléchargeable et diagnostic client

Vidéos théoriques et pratiques

Quizz

La personne doit se mettre en condition adéquate

Matériel

Wifi

Validation des acquis a la fin de la formation

Possibilité de contacter la formatrice par mail a caroline@monatelierbeaute.fr ou par
téléphone au 06 24 80 59 01

Caroline Jarry, diplomée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de formation
Suivi de la formation validé

Validation du questionnaire de positionnement apres la formation

Pratique validée sur envoi de photos avant-apres

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la formation)

Vous recevrez un identifiant et mot de passe par mail accompagnés des Conditions
Générales de Vente et du reglement intérieur suite a votre achat. Laccés a la
formation se fait 24h apres la réception du financement. Voir Conditions Générales
de Ventes

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux personnes en
situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous vous demandons de
préciser a l'inscription votre handicap. Nous pourrons ainsi confirmer I'ensemble
des possibilités d'accueil et vous permettre de suivre la formation dans les
meilleures conditions en accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.
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Criteres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

4%*”% FORMATION

MANUCURE RUSSE COMBINEE

Détails

Connaitre l'utilisation des produits et matériel utilisés

Connaitre les regles d’hygiene

Connaitre le matériel indispensable a avoir

Maitriser la préparation des ongles type "manucure russe »

Maitriser la préparation des ongles type "manucure russe combinée»
Savoir se positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)

Aucun
Personne qui souhaite apprendre les techniques abordées

5h au total réparties :

- 1h15 de formation en ligne asynchrone

- 3h15 d’entrainement personnel nécessaire
30 min de validation de parcours (envoi des réalisations par mail, questionnaire
de connaissances)

La formation est accessible pendant 3 mois a partir de sa mise a disposition. Une
extension d'accessibilité est possible sur demande.

150€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

Présentation du matériel de qualité utile a la prestation
Préparation des ongles type « manucure a la russe »
Conseils en tarification

Conseils marketing / communication

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com

Livret de formation téléchargeable et diagnostic client

Vidéos théoriques et pratiques

Quizz

La personne doit se mettre en condition adéquate

Matériel

Wifi

Validation des acquis a la fin de la formation

Possibilité de contacter la formatrice par mail a caroline@monatelierbeaute.fr ou par
téléphone au 06 24 80 59 01

Caroline Jarry, diplomée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de formation
Suivi de la formation validé

Validation du questionnaire de positionnement apres la formation

Pratique validée sur envoi de photos avant-apres

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la formation)


http://podia.com
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr

Critéres Détails

Vous recevrez un identifiant et mot de passe par mail accompagnés des Conditions
Générales de Vente et du reglement intérieur suite a votre achat. Lacces a la
formation se fait 24h apres la réception du financement. Voir Conditions Générales
de Ventes

Délais d'accés

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux personnes en

situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous vous demandons de

préciser a l'inscription votre handicap. Nous pourrons ainsi confirmer I'ensemble
Accessibilité des possibilités d'accueil et vous permettre de suivre la formation dans les

meilleures conditions en accord avec votre employeur. Pour toutes informations

complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d’Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr

Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.
Version du 27 mars 2024.
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PROGRAMME PEDAGOGIQUE

mA%wW FORMATION

VERNIS SEMI-PERMANENT

Critéres Détails

Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés
Connaitre les regles d’hygiene

Connaitre le matériel indispensable a avoir

Maitriser la préparation des ongles naturels manuelle
Maitriser la pose du vernis semi-permanent coloré

jectifs pé i g . ) .
Objectifs pédagogiques Maitriser la pose du vernis semi-permanent technique french manucure

Et s . . .
_ Maitriser les techniques de dépose par limage
Aptitudes s . .
Maitriser les techniques de dépose par trempage
Maitriser les techniques de dépose par papillote
Comprendre et évitez les phénoménes de décollement ou de rétractation
Savoir entretenir les ongles naturels aprés une dépose
Savoir se positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Pré-requis Aucun
Public concerné Personne qui souhaite apprendre les techniques abordées

4h30 au total réparties :

- 1h de formation en ligne asynchrone

- 3h d’entrainement personnel nécessaire

- 30 min de validation de parcours (envoi des réalisations par mail, questionnaire
de connaissances)

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

La formation est accessible pendant 3 mois a partir de sa mise a disposition. Une
extension d'accessibilité est possible sur demande.

Tarif 150€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

Préparation des ongles manuelle

Pose du vernis semi-permanent coloré
Programme détaillé Pose du vernis semi-permanent french

La dépose

Conseils en tarification et entretien

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable et diagnostic client
Vidéos théoriques et pratiques

Quizz
Moyens et méthodes La personne doit se mettre en condition adéquate
pédagogiques Matériel

Wifi

Validation des acquis a la fin de la formation
Possibilité de contacter la formatrice par mail a caroline@monatelierbeaute.fr ou par
téléphone au 06 24 80 59 01

Caroline Jarry, diplédmée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000
Formatrice Formation de formatrice en 2010
Formatrice expérimentée depuis 2010
Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté


http://podia.com
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr

Critéres

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'acces

Accessibilité

Détails

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de formation
Pratique sur capsules

Suivi de la formation validé

Validation du questionnaire de positionnement apres la formation

Pratique validée sur envoi de photos avant-apres

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la formation)

Vous recevrez un identifiant et mot de passe par mail accompagnés des Conditions
Générales de Vente et du réeglement intérieur suite a votre achat. Lacces a la
formation se fait 24h apres la réception du financement. Voir Conditions Générales
de Ventes

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux personnes en
situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous vous demandons de
préciser a l'inscription votre handicap. Nous pourrons ainsi confirmer I'ensemble
des possibilités d'accueil et vous permettre de suivre la formation dans les
meilleures conditions en accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 aupres du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

PROGRAMME PEDAGOGIQUI

FORMATION MANUCURE RUSSE COM
ET VERNIS SEMI-PERMANENT

Critéres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pre-requis
Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

Moyens et méthodes
pédagogiques



Criteres

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'acces

Accessibilité

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d
NC°SIRET: 903 151 827 00016 cal
Déclaration d'activité enregistré
Version du 29 février 2024.


mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

IBINEE

Détails

Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés

Connaitre les regles d’hygiene

Connaitre le matériel indispensable a avoir

Maitriser la préparation des ongles naturels manuelle

Maitriser la préparation des ongles type "manucure russe »

Maitriser la pose du vernis semi-permanent coloré

Maitriser la pose du vernis semi-permanent technique french manucure
Maitriser la technique de dépose par limage

Matitriser la technique de dépose par trempage

Mattriser la technique de dépose par papillote

Comprendre et éviter les phénoménes de décollement ou de rétractation

Savoir entretenir les ongles naturels aprés une dépose
Aucun

Esthéticiennes du SPA Guerlain, 68 avenue des Champs Elysées

14h en présentiel (2x7heures)
Dates: A positionner

4400€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

1ére demi-journée:

Préparation des ongles manuelle

Préparation des ongles type « manucure a la russe »
Travail sur soi

2éme demi-journée:

Manucure « russe » et Pose du vernis semi-permanent coloré
Travail sur modele

Théorie sur la dépose et démonstration

3éme demi-journée:

Manucure « russe » et Pose du vernis semi-permanent french (classique ou de
couleur)

Travail sur modele

4éme demi-journée:

Pratique de la dépose technique limage, trempage et papillote
Manucure « russe » et Pose du vernis semi-permanent couleur
Travail sur modele ou sur soi

Dans les locaux Guerlain ou de 4 postes complets produits et matériels sont mis a
disposition. La liste sera transmise en amont.

Travail sur modeles a organiser par Guerlain.

Livret de formation papier illustré



Détails

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de formation
Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la convention.
Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation estde 1. Le
maximum est de 4.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux personnes en
situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous vous demandons de
préciser a l'inscription votre handicap. Nous pourrons ainsi confirmer I'ensemble
des possibilités d’accueil et vous permettre de suivre la formation dans les
meilleures conditions en accord avec votre employeur. Pour toutes informations

complémentaires, nous vous conseillons les structures
suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
roline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr

e sous le numéro 52490385049 aupres du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.



http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

i’&A‘l}LM/W FORMATION PROTHESIE ONGULAIRE

PERFECTIONNEMENT CHABLON

Critéres Détails

Consolider les acquis
Améliorer sa technique

Objectifs pédagogiques Maitriser la pose du chablon

Et 0 . .
. Améliorer le travail du bombé
Aptitudes 1 e o
Améliorer la rétention des ongles synthétiques
Gagner en rapidité et technicité
Pré-requis Avoir suivi une formation « Ongle Expert » ou équivalent
Public concerné Toute personne qui souhaite se perfectionner au stylisme ongulaire

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

7h en présentiel
Date sur le devis

Tarif 220€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

1 modéle pour la journée ou travail sur vous méme
Préparation de l'ongle a la ponceuse
Pose du chablon

Programme détaillé Travail de découpe du chablon
Création de la rallonge solide et rapide (avec et sans aplat)
Travail du bombé
Finition french ou couleur (au choix)

Salle de formation équipée de 6 postes complets ou produits et
matériels sont mis a disposition

Travail sur modéles idéalement a organiser par le stagiaire. Si non
possibilité de travailler sur main d’entrainement

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

Moyens et méthodes
pédagogiques

Caroline Jarry, dipldmée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000
Formatrice Formation de formatrice en 2010
Formatrice expérimentée depuis 2010
Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté



Critéres

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation
est de 3. Le maximum est de 5.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

Critéres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis
Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

MmAwa% FORMATION PROTHESIE ONGULAIRE

PERFECTIONNEMENT LIMAGE ET FORMES

Détails

Consolider les acquis sur le limage des formes d'ongles
Améliorer sa technique et sa précision

Maitriser le limage de la forme carré, carré arrondi
Maitriser le limage de la forme ballerine

Maitriser le limage de la forme amande

Maitriser le limage de la forme stiletto

Améliorer le limage du bombé, de l'apex

Gagner en rapidité et technicité

Avoir suivi une formation « Ongle Expert » ou équivalent

Toute personne qui souhaite se perfectionner au stylisme ongulaire

7h en présentiel
Date sur le devis

220€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

Travail sur vous méme ou sur capsules d'entrainement
Préparation de l'ongle et construction (si sur vous méme)
Limage de la forme carré, carré arrondi

Limage de la forme ballerine

Limage de la forme amande

Limage de la forme stiletto

Améliorer le limage du bombé, de I'apex

Salle de formation équipée de 6 postes complets ou produits et
matériels sont mis a disposition

Travail sur modeles idéalement a organiser par le stagiaire. Si non
possibilité de travailler sur main d’entrainement

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

Caroline Jarry, diplédmée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté



Critéres

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'acces

Accessibilité

Détails

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois aprés la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation
est de 3. Le maximum est de 5.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

MA%WW FORMATION EXTENSION DE CILS

TECHNIQUE CILS A CILS ET POSE MIXTE

Critéres Détails

Découvrir I'univers de I'extension de cils

Connaitre le cycle de pousse du poil

Connaitre les regles d’hygiene et de sécurité
Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés
Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation

Objectifs pédagogiques . . . G
J pedagediq Maitriser la technique d'extension en cils a cils

Et o . o
. Maitriser la pose mixte avec les bouquets préfaits

Aptitudes e : : } . .
Maitriser I'entretien, le remplissage d'une extension de cils
Maitriser la dépose d’'une extension de cils
Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques
de la communication et du marketing (partie en e-learning)

Pré-requis Aucun

Public concerné Personne qui souhaite apprendre les techniques abordées

15h au total réparties :

- 14h en présentiel

- Th en e-learning asynchrone
Dates sur le devis

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif 690€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel :

JOUR 1

Explication des produits, descriptif du matériel et accessoires utilisés
Hygiene / préparation du poste de travail et de la cliente
Découverte et pratique de |'extension de cils en cils a cils sur modele
Découverte et pratique de la pose mixte avec les bouquets préfaits

JOUR 2 : modele du jour 1 qui revient (idéalement)

Conseils en contouring et mapping du regard

Sur un oeil: Remplissage

Sur un oeil: Dépose

Nouvelle pose d'extension en personnalisant la pose selon le
contouring et mapping

Conseils en tarification et entretien

Programme détaillé

En e-learning :
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)



Criteres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'acceés

Accessibilité

Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 4 postes complets ou produits et
matériels sont mis a disposition

Travail sur modeles idéalement a organiser par le stagiaire. Si non
possibilité de travailler sur téte d’entrainement

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable

Vidéos

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplomée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Ambassadrice LondonLash depuis 2020 (Elue par la marque suite a la
qualité des poses effectuées, test produits en avant-premiére, remise
commerciale pour mes stagiaires)

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d’émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation
est de 2. Le maximum est de 4.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations

complémentaires, nous vous conseillons les structures
suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 aupres du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.
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Criteres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps

Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

%WW FORMATION EXTENSION DE CILS

TECHNIQUE VOLUME RUSSE

Détails

Connaitre la différence entre le volume russe et méga volume
Connaitre la différence entre les bouquets a faire et les « pre-made »
Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés

Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation

Connaitre les proportions de création d'un éventail (bouquet) dans le
respect du cil naturel

Connaitre des différents styles d'éventails

Savoir créer un éventail

Connaitre les pourcentages de couverture

Maitriser la pose d’une extension compléte en volume russe

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques
de la communication et du marketing (partie en e-learning)

Avoir suivi une formation initiale type « Extension de cils - cils a cils et
pose mixte» ou équivalent

Personne qui souhaite apprendre les techniques abordées

8h au total réparties :

- 7h en présentiel

- Th en e-learning asynchrone
Date sur le devis

420€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel :

MATIN :

Définition du volume russe et méga volume

Présentation des produits et matériel utilisés

Les proportions de création d'un éventail (bouquet) dans le respect du
cil naturel

Les différents styles d'éventails

La création d'éventails

Les pourcentages de couverture

Création de bouquet

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)

APRES-MIDI :
Pratique d'une pose complete volume russe de l'accueil aux conseils
d'entretien

En e-learning :
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)



Critéres Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 4 postes complets ou produits et
matériels sont mis a disposition

Travail sur modéles idéalement a organiser par le stagiaire. Si non
possibilité de travailler sur téte d’entrainement

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Moyens et méthodes Paperboard

pédagogiques

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com

Livret de formation téléchargeable

Vidéos

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplomée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Ambassadrice LondonLash depuis 2020 (Elue par la marque suite a la
qualité des poses effectuées, test produits en avant-premiere, remise
commerciale pour mes stagiaires)

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Formatrice

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d’émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

Moyens d'appréciation
des résultats

La formation commencera au moins 12 jours aprées la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation
est de 2. Le maximum est de 4.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Délais d'accés


http://podia.com

Critéres Détails

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

Accessibilité

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d’Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr

Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 aupreés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.
Version du 27 mars 2024.
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Criteres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps

Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

(\/]mﬂb(wuw FORMATION EXTENSION DE CILS

PERFECTIONNEMENT

Détails

Approfondir ses connaissances théorique

Se perfectionner a la technique de l'extension de cils

Améliorer la qualité de ses prestations

Augmenter sa rapidité de travail

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques
de la communication et du marketing (partie en e-learning)

Avoir suivi une formation initiale type « Extension de cils - cils a cils et
pose mixte» ou équivalent

Personne qui souhaite apprendre les techniques abordées

8h au total réparties :

- 7h en présentiel

- Th en e-learning asynchrone
Date sur le devis

420€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel :

Explication des produits, descriptif du matériel et accessoires utilisés
Hygiene / préparation du poste de travail et de la cliente

Pratique de I'extension de cils en cils a cils sur modéle

Conseils en contouring du regard

Conseils en mapping du regard

Dépose

Remplissage

Conseils en tarification et entretien

En e-learning:
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)



Critéres Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 4 postes complets ou produits et
matériels sont mis a disposition

Travail sur modeles idéalement a organiser par le stagiaire. Si non
possibilité de travailler sur téte d'entrainement

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Moyens et méthodes Paperboard

pédagogiques

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com

Livret de formation téléchargeable

Vidéos

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Ambassadrice LondonLash depuis 2020 (Elue par la marque suite a la
qualité des poses effectuées, test produits en avant-premiere, remise
commerciale pour mes stagiaires)

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Formatrice

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

Moyens d'appréciation
des résultats

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation
est de 2. Le maximum est de 4.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Délais d'accés


http://podia.com

Critéres Détails

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

Accessibilité

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr

Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.
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Criteres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps

Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

(\/]mﬂb(wuw FORMATION EXTENSION DE CILS

PERFECTIONNEMENT

Détails

Approfondir ses connaissances théorique

Se perfectionner a la technique de l'extension de cils

Améliorer la qualité de ses prestations

Augmenter sa rapidité de travail

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques
de la communication et du marketing (partie en e-learning)

Vous avez déja suivi une formation initiale en extension de cils.
Personne qui souhaite apprendre les techniques abordées

8h au total réparties :

- 7h en présentiel

- Th en e-learning asynchrone
Date sur le devis

420€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel :

Explication des produits, descriptif du matériel et accessoires utilisés
Hygiéne / préparation du poste de travail et de la cliente

Pratique de I'extension de cils en cils a cils sur modéle

Conseils en contouring du regard

Conseils en mapping du regard

Conseils en tarification et entretien

En e-learning:
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)



Critéres Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 4 postes complets ou produits et
matériels sont mis a disposition

Travail sur modeles idéalement a organiser par le stagiaire. Si non
possibilité de travailler sur téte d'entrainement

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Moyens et méthodes Paperboard

pédagogiques

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com

Livret de formation téléchargeable

Vidéos

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Ambassadrice LondonLash depuis 2020 (Elue par la marque suite a la
qualité des poses effectuées, test produits en avant-premiere, remise
commerciale pour mes stagiaires)

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Formatrice

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

Moyens d'appréciation
des résultats

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation
est de 2. Le maximum est de 4.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Délais d'accés


http://podia.com

Critéres Détails

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

Accessibilité
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PROGRAMME PEDAGOGIQUE

MmAﬁLWW FORMATION MASCARA SEMI-PERMANENT

Critéres Détails

Savoir définir la technique
Savoir identifier une cliente potentielle (savoir positionner la prestation par
rapport a I'extension et le rehaussement de cils)
Comprendre le cils, son cycle de vie
Connaitre l'utilisation des produits et matériel utilisés
Objectifs pédagogiques  Connaitre les regles d’hygiene
Et Connaitre les contre-indications liées a la prestation
Aptitudes Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation
Maitriser le protocole
Savoir conseiller sa cliente sur I'entretien
Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de la
communication et du marketing (partie en e-learning)

Pré-requis Aucun
Public concerné Personne qui souhaite apprendre la technique abordée

8h au total réparties :

- 7h en présentiel

- 1h en e-learning asynchrone
Date sur le devis

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif 390€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel :

Matin :

Présentation de la formation

Définition de la technique

Le cycle de pousse du poil

Contre-indication et précaution d'emploi

Les regles d’hygiene, préparation de son poste de travail
Présentation des produits et matériel utilisés

Préparation de sa cliente, réalisation d'une consultation
Démonstration sur un modéle de chaque étape

Programme détaillé . ) :
Conseils sur I'entretien

Apres-midi :

Pratique sur deux nouveaux modéles (En accompagnement et coaching)
Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Questions réponses

En e-learning :
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales, site
internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de l'image)



Criteres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'acceés

Accessibilité

Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 4 postes complets ou produits et matériels sont
mis a disposition

Travail sur modeles a organiser par le stagiaire. Si non possibilité de travailler
sur téte d'entrainement

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com

Livret de formation téléchargeable

Vidéos théoriques et pratiques

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, dipldmée d'un BTS esthétique cosmétique

Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Ambassadrice LondonLash depuis 2020 (Elue par la marque suite a la qualité
des poses effectuées, test produits en avant-premiere)

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de formation
Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d'’émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid (entre 1 a 2 mois aprés la fin de la formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation est de
3. Le maximum est de 4.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous vous
demandons de préciser a I'inscription votre handicap. Nous pourrons ainsi
confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de suivre la
formation dans les meilleures conditions en accord avec votre employeur. Pour
toutes informations complémentaires, nous vous conseillons les structures
suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP
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Criteres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps

Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

MmAthW FORMATION

REHAUSSEMENT ET TEINTURE DE CILS

Détails

Savoir définir la technique

Comprendre le cils, son cycle de vie

Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés

Connaitre les regles d’hygiene

Connaitre les contre-indications liées a la prestation

Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation

Savoir quel pad utiliser en fonction du rendu souhaité

Savoir choisir le pad idéal pour les cils de la cliente

Maitriser le rehaussement de cils

Maitriser le soin «lash botox »

Maitrisez la teinture de cils sur les pad (paupiére supérieure et inférieure)
Maitrisez la teinture de cils classique (paupiére supérieure et inférieure)
Savoir conseiller sa cliente sur I'entretien

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de
la communication et du marketing (partie en e-learning)

Aucun
Personne qui souhaite apprendre la technique abordée

8h au total réparties :

- 7h en présentiel

- 1h en e-learning asynchrone
Date sur le devis

390€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel :

THEORIE

Définition de la technique

Le cycle de pousse du poil

Contre-indication et précaution d'emploi

Les regles d’hygiene, préparation de son poste de travail
Présentation des produits et matériel utilisés

Préparation de sa cliente, réalisation d'une consultation
Démonstration sur un modeéle

Conseils sur I'entretien

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)

PRATIQUE sur 1 modele (lI'apres-midi)
Accueil, diagnostic

Préparation des cils

Réhaussement de cils

Teinture de cils

Lash botox

En e-learning:
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)



Criteres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 4 postes complets ou produits et matériels
sont mis a disposition

Démonstration d'un protocole complet sur modéle (organisé par Mon
Atelier Beauté)

Travail sur modele (a organiser par le stagiaire).

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com

Livret de formation téléchargeable

Vidéos théoriques et pratiques

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplomée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d’émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours aprées la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation est
de 3. Le maximum est de 4.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a I'inscription votre handicap. Nous pourrons
ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de
suivre la formation dans les meilleures conditions en accord avec votre

employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous vous
conseillons les structures suivantes : ONISEP. AGEFIPH et FIPHFP
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Criteres

Obijectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps

Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

mﬁ’wffw% FORMATION PERFECTIONNEMENT

REHAUSSEMENT ET TEINTURE DE CILS

Détails

Connaitre les différentes formes de pads et leur impacts au niveau du
rendu

Savoir analyser le regard de la cliente pour choisir le meilleur pad

Revoir toutes les étapes du protocoles pour atteindre la perfection
Connaitre la différence entre la colle et la baume de réhaussement

Savoir envelopper son travail pour un résultat optimal

Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de
la communication et du marketing (partie en e-learning)

Aucun
Avoir suivi une formation initiale de Réhaussement de cils

8h au total réparties :

7h en présentiel
- 1h en e-learning asynchrone
Date sur le devis

390€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel :

THEORIE

Les différentes formes de pads et leur impacts au niveau du rendu
Analyse du regard de la cliente pour choisir le meilleur pad
Différence entre la colle et la baume de réhaussement
L'enveloppement pour un résultat optimal

Démonstration sur un modéle

PRATIQUE sur 1 modele (lI'apres-midi)
Accueil, diagnostic, analyse du regard
Préparation des cils

Choix du pad

Réhaussement de cils

Teinture de cils

Lash botox

En e-learning :
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)



Criteres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 4 postes complets ou produits et matériels
sont mis a disposition

Démonstration d'un protocole complet sur modéle (organisé par Mon
Atelier Beauté)

Travail sur modele (a organiser par le stagiaire).

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com

Livret de formation téléchargeable

Vidéos théoriques et pratiques

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplomée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d’émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours aprées la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation est
de 3. Le maximum est de 4.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a I'inscription votre handicap. Nous pourrons
ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de
suivre la formation dans les meilleures conditions en accord avec votre

employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous vous
conseillons les structures suivantes : ONISEP. AGEFIPH et FIPHFP
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Critéres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps

Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

Mmﬂwfw% FORMATION

REHAUSSEMENT, TEINTURE DE CILS
ET MASCARA SEMI-PERMANENT

Détails

Savoir définir la technique

Comprendre le cils, son cycle de vie

Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés

Connaitre les regles d’hygiene

Connaitre les contre-indications liées a la prestation

Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation

Savoir quel pad utiliser en fonction du rendu souhaité

Savoir choisir le pad idéal pour les cils de la cliente

Maitriser le rehaussement de cils

Maitrisez la teinture de cils sur les pad (paupiére supérieure et inférieure)
Maitriser I'application du mascara semi-permanent

Savoir conseiller sa cliente sur I'entretien

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de
la communication et du marketing (partie en e-learning)

Aucun
Personne qui souhaite apprendre la technique abordée

8h au total réparties :

- 7h en présentiel

- 1h en e-learning asynchrone
Date sur le devis

550€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel :

THEORIE

Définition de la technique

Le cycle de pousse du poil

Contre-indication et précaution d'emploi

Les regles d’hygiene, préparation de son poste de travail
Présentation des produits et matériel utilisés

Préparation de sa cliente, réalisation d'une consultation
PRATIQUE sur 1 modele (lI'apres-midi)

Accueil, diagnostic

Préparation des cils

Réhaussement de cils

Teinture de cils

Mascara semi-permanent

Conseils sur l'entretien

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)

En e-learning:
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)



Critéeres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 4 postes complets ou produits et matériels
sont mis a disposition

Démonstration d'un protocole complet sur modele (organisé par Mon
Atelier Beauté)

Travail sur modéle (a organiser par le stagiaire).

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com

Livret de formation téléchargeable

Vidéos théoriques et pratiques

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplédmée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours aprées la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation est
de 3. Le maximum est de 4.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous pourrons
ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de
suivre la formation dans les meilleures conditions en accord avec votre

employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous vous
conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 aupres du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://podia.com
http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

M&AWW FORMATION

REHAUSSEMENT ET TEINTURE DE CILS

Critéres Détails

Savoir définir la technique

Comprendre le cils, son cycle de vie

Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés

Connaitre les regles d’hygiene

Connaitre les contre-indications liées a la prestation

Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation

Savoir quel pad utiliser en fonction du rendu souhaité

Savoir choisir le pad idéal pour les cils de la cliente

Mattriser le rehaussement de cils

Maitriser le soin «lash botox »

Maitrisez la teinture de cils sur les pad (paupiére supérieure et inférieure)
Maitrisez la teinture de cils classique (paupiére supérieure et inférieure)
Savoir conseiller sa cliente sur I'entretien

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de
la communication et du marketing (partie en e-learning)

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis Aucun
Public concerné Personne qui souhaite apprendre la technique abordée

11heures au total reparties :

® Formation en ligne asynchrone : 4h30

e Entrainement personnel nécessaire 6h30 réparties de la fagon suivante :
30 minutes : découverte et installation du matériel et des produits

4h : pratique sur 2 modeles ( 2x2heures / a repartir dans le temps a
votre convenance) de l'accueil jusqu'aux conseils d’entretien

1h00 : questionnaire de positionnement et reportage photo

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

La formation est accessible pendant 3 mois a partir de sa mise a
disposition. Une extension d'accessibilité est possible sur demande.

Tarif 240€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

Introduction

Présentation de la formation

THEORIE

Définition de la technique

Le cycle de pousse du poil

Contre-indication et précaution d'emploi

Les regles d’hygiene, préparation de son poste de travail

Présentation des produits et matériel utilisés

Préparation de sa cliente, réalisation d'une consultation
Programme détaillé Conseils sur l'entretien

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)

Conseils marketing / communication

PRATIQUE

Accueil, diagnostic
Préparation
Réhaussement de cils
Teinture de cils

Lash botox



Critéres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable et diagnostic client

Vidéos théoriques et pratiques

Quizz

La personne doit se mettre en condition adéquate

Matériel

Wifi

Validation des acquis a la fin de la formation

Possibilité de contacter la formatrice par mail a
caroline@monatelierbeaute.fr ou par téléphone au 06 24 80 59 01

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Suivi de la formation validé

Validation du questionnaire de positionnement aprées la formation
Pratique validée sur envoi de photos avant-apres

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

Vous recevrez un identifiant et mot de passe par mail accompagnés des
Conditions Générales de Vente et du reglement intérieur suite a votre
achat. L'acces a la formation se fait 24h aprés la réception du financement.
Voir Conditions Générales de Ventes

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous pourrons
ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de
suivre la formation dans les meilleures conditions en accord avec votre
employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous vous
conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d’Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
NC°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 aupreés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://podia.com
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http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
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Critéres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

%WW FORMATION

REHAUSSEMENT DE CILS

Détails

Savoir définir la technique

Comprendre le cils, son cycle de vie

Connaitre |'utilisation des produits et matériel utilisés

Connaitre les regles d’hygiene

Connaitre les contre-indications liées a la prestation

Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation

Savoir quel pad utiliser en fonction du rendu souhaité

Savoir choisir le pad idéal pour les cils de la cliente

Maitriser le rehaussement de cils

Maitriser le soin «lash botox »

Savoir conseiller sa cliente sur I'entretien

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de
la communication et du marketing (partie en e-learning)

Aucun
Personne qui souhaite apprendre la technique abordée

7heures au total reparties :

e Formation en ligne asynchrone : 3h00

e Entrainement personnel nécessaire 4h00 réparties de la fagon suivante :

- 30 minutes : découverte et installation du matériel et des produits

- 2h30 : pratique sur 2 modeles ( 2x1h15 / a repartir dans le temps a votre
convenance) de l'accueil jusqu’aux conseils d'entretien

- 1h00 : questionnaire de positionnement et reportage photo

La formation est accessible pendant 3 mois a partir de sa mise a
disposition. Une extension d'accessibilité est possible sur demande.

210€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

Introduction

Présentation de la formation

THEORIE

Définition de la technique

Le cycle de pousse du poil

Contre-indication et précaution d’emploi

Les regles d'hygiene, préparation de son poste de travail
Présentation des produits et matériel utilisés

Préparation de sa cliente, réalisation d'une consultation
Conseils sur l'entretien

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Conseils marketing / communication

PRATIQUE

Accueil, diagnostic
Préparation
Réhaussement de cils
Lash botox



Criteres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'acces

Accessibilité

Détails

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable et diagnostic client

Vidéos théoriques et pratiques

Quizz

La personne doit se mettre en condition adéquate

Matériel

Wifi

Validation des acquis a la fin de la formation

Possibilité de contacter la formatrice par mail a
caroline@monatelierbeaute.fr ou par téléphone au 06 24 80 59 01

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Suivi de la formation validé

Validation du questionnaire de positionnement apres la formation
Pratique validée sur envoi de photos avant-apres

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

Vous recevrez un identifiant et mot de passe par mail accompagnés des
Conditions Générales de Vente et du reglement intérieur suite a votre
achat. L'acces a la formation se fait 24h apres la réception du financement.
Voir Conditions Générales de Ventes

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a 'inscription votre handicap. Nous pourrons
ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de
suivre la formation dans les meilleures conditions en accord avec votre
employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous vous
conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 aupres du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.
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Critéres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

%WW FORMATION

TEINTURE DE CILS

Détails

Savoir définir la technique

Comprendre le cils, son cycle de vie

Connaitre |'utilisation des produits et matériel utilisés

Connaitre les regles d’hygiene

Connaitre les contre-indications liées a la prestation

Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation

Savoir quel pad utiliser en fonction du rendu souhaité

Savoir choisir le pad idéal pour les cils de la cliente

Maitriser le rehaussement de cils

Maitriser le soin «lash botox »

Maitrisez la teinture de cils sur les pad (paupiére supérieure et inférieure)
Maitrisez la teinture de cils classique (paupiere supérieure et inférieure)
Savoir conseiller sa cliente sur I'entretien

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de
la communication et du marketing (partie en e-learning)

Aucun
Personne qui souhaite apprendre la technique abordée

Sheures au total reparties :

® Formation en ligne asynchrone : 1Th30

e Entrainement personnel nécessaire 3h30 réparties de la fagcon suivante :
30 minutes : découverte et installation du matériel et des produits

2h : pratique sur 2 modeles ( 2x1heure/ a repartir dans le temps a votre
convenance) de l'accueil jusqu’aux conseils d'entretien

1h00 : questionnaire de positionnement et reportage photo

La formation est accessible pendant 3 mois a partir de sa mise a
disposition. Une extension d'accessibilité est possible sur demande.

90€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

Introduction

Présentation de la formation

THEORIE

Définition de la technique

Le cycle de pousse du poil

Contre-indication et précaution d'emploi

Les regles d'hygiene, préparation de son poste de travail
Présentation des produits et matériel utilisés

Préparation de sa cliente, réalisation d'une consultation
Conseils sur I'entretien

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Conseils marketing / communication

PRATIQUE
Accueil, diagnostic
Préparation
Teinture de cils



Criteres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'acces

Accessibilité

Détails

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable et diagnostic client

Vidéos théoriques et pratiques

Quizz

La personne doit se mettre en condition adéquate

Matériel

Wifi

Validation des acquis a la fin de la formation

Possibilité de contacter la formatrice par mail a
caroline@monatelierbeaute.fr ou par téléphone au 06 24 80 59 01

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Suivi de la formation validé

Validation du questionnaire de positionnement apres la formation
Pratique validée sur envoi de photos avant-apres

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

Vous recevrez un identifiant et mot de passe par mail accompagnés des
Conditions Générales de Vente et du reglement intérieur suite a votre
achat. L'acces a la formation se fait 24h apres la réception du financement.
Voir Conditions Générales de Ventes

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a 'inscription votre handicap. Nous pourrons
ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de
suivre la formation dans les meilleures conditions en accord avec votre
employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous vous
conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 aupres du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.
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Criteres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps

Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

hﬂﬂ[‘tlﬁw% FORMATION SPRAY TAN

Détails

Savoir définir la technique

Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés

Savoir conseiller la cliente sur les pré-requis

Connaitre les contre-indications et précautions liées a la prestation
Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation

Connaitre les regles d’hygiene

Maitriser la technique du bronzage par pulvérisation visage et corps
Savoir conseiller sa cliente sur I'entretien

Savoir entretenir son matériel

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques
de la communication et du marketing (partie en e-learning)

Aucun
Personne qui souhaite apprendre la technique abordée

8h au total réparties :

7h en présentiel

1h en e-learning asynchrone
Date sur le devis

420€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel :

THEORIE

Introduction / Présentation de la formation
Définition de la technique

Composition du lotion de spray tan
Présentation du matériel et équipement
Présentation des produits et consommables
Pré-requis et entretien

Contre-indication et précautions

Accueil et consultation

Les regles d'or

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)

PRATIQUE

Protocole et regles d'or

Préparation de son poste de travail / Les regles d’hygiene
Préparation de la cliente

Protocole visage et corps

Astuces morphologiques

Fin de la prestation / Conseils sur l'entretien

Nettoyage et rangement

En e-learning :
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)



Critéres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 3 postes complets ou produits et
matériels sont mis a disposition

Travail sur modéles a organiser par le stagiaire.

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable

Vidéos théoriques et pratiques

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplédmée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours aprées la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation
estde 1. Le maximum est de 3.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://podia.com
http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

%WW FORMATION SPRAY TAN

Critéres Détails

Savoir définir la technique

Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés

Savoir conseiller la cliente sur les pré-requis

Connaitre les contre-indications et précautions liées a la prestation
Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation

Objectifs pédagogiques Connaitre les regles d’hygiene

Et - . e .
Aptitud Maitriser la technique du bronzage par pulvérisation visage et corps
itudes : . : .
P Savoir conseiller sa cliente sur I'entretien

Savoir entretenir son matériel
Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques
de la communication et du marketing

Pré-requis Aucun

Public concerné Personne qui souhaite apprendre la technique abordée

9h30 au total réparties :

- Formation en ligne asynchrone : 3h30

- Entrainement personnel nécessaire 6h réparties de la fagcon suivante :

® 30 min : découverte et installation du matériel et des produits

® 4 heures : pratique sur 4 modéles (a repartir dans le temps a votre
convenance) de l'accueil jusqu'aux conseils d’entretien

e 30 min : nettoyer et ranger son matériel

* 1h: reportage photo a envoyer, questionnaires de positionnement

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

La formation est accessible pendant 3 mois a partir de sa mise a
disposition.
Une extension d'accessibilité est possible sur demande.

Tarif 420€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

THEORIE
Introduction / Présentation de la formation
Définition de la technique
Composition du lotion de spray tan
Présentation du matériel et équipement
Présentation des produits et consommables
Pré-requis et entretien
Contre-indication et précautions
Accueil et consultation
Les regles d'or

Programme détaillé Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Conseils marketing / communication

PRATIQUE

Protocole et regles d'or

Préparation de son poste de travail / Les regles d’hygiene
Préparation de la cliente

Protocole visage et corps

Astuces morphologiques

Fin de la prestation / Conseils sur l'entretien

Nettoyage et rangement



Critéres Détails

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable et diagnostic client
Vidéos théoriques et pratiques

Quizz
Moyens et méthodes La personne doit se mettre en condition adéquate
pédagogiques Matériel

Wifi

Validation des acquis a la fin de la formation
Possibilité de contacter la formatrice par mail a
caroline@monatelierbeaute.fr ou par téléphone au 06 24 80 59 01

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000
Formatrice Formation de formatrice en 2010
Formatrice expérimentée depuis 2010
Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de

formation
Dispositif de suivi et Suivi de la formation validé
d'évaluation Validation du questionnaire de positionnement apres la formation

Pratique validée sur envoi de photos avant-apres et/ou vidéos
Attestation de réussite
Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

Moyens d'appréciation
des résultats

Vous recevrez un identifiant et mot de passe par mail accompagnés
des Conditions Générales de Vente et du reglement intérieur suite a
votre achat. L'acces a la formation se fait 24h aprées la réception du
financement. Voir Conditions Générales de Ventes

Délais d'accés

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

Accessibilité

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr

Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.
Version du 27 mars 2024.



http://podia.com
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Critéres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps

Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

mAﬁLwW FORMATION BLANCHIMENT DENTAIRE

Détails

Connaitre la différence entre I'éclaircissement et le blanchiment dentaire
Connaitre la |égislation concernant la prestation

Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés

Connaitre les regles d’hygiene

Connaitre les précautions et contre indications

Connaitre les différents actifs éclaircissants sur le marché

Savoir comment fonctionne I'éclaircissement dentaire

Connaitre les risques liés au peroxyde d'hydrogene

Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation

Maitriser la technique du blanchiment dentaire cosmétique

Maitriser la technique du blanchiment dentaire américain

Savoir réaliser un soin blancheur suite a I'éclaircissement

Savoir conseiller sa cliente sur I'entretien

Savoir prendre des photos et les mettre en avant qualitativement

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de
la communication et du marketing (module en e-learning)

Aucun
Personne qui souhaite apprendre la technique abordée

8 heures au total réparties :

- 7h en présentiel

- 1h en elearning asynchrone
Date sur le devis

500€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel :

Matin :

Législation

Présentation des produits et matériel utilisés

La dent

Les différents actifs

Le fonctionnement de |'éclaircissement et du blanchiment dentaire
Les regles d’hygiene, préparation de son poste de travail
Préparation de sa cliente, réalisation d'une consultation
Entretien, contre-indications

Conseils sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)

Apres-midi :

Pratique des 3 protocoles de blanchiment dentaire cosmétique:
Coup d'éclat, Eclaircissement intense, Soin blancheur
L'entretien de la prestation

Mise en valeur de la prestation en photo

En e-learning :
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de l'image)



Criteres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 4 postes complets ou produits et matériels
sont mis a disposition

Travail sur un modele a organiser par le stagiaire.

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable

Vidéos théoriques et pratiques

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplomée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation
estde 1. Le maximum est de 4.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en accord
avec votre employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous
vous conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d’Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://podia.com
http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

Criteres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

Mmﬁwﬂw% FORMATION BLANCHIMENT DENTAIRE

Détails

Connaitre la différence entre 'éclaircissement et le blanchiment
dentaire

Connaitre la législation concernant la prestation

Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés

Connaitre les regles d’hygiene

Connaitre les précautions et contre indications

Connaitre les différents actifs éclaircissants sur le marché

Savoir comment fonctionne I'éclaircissement dentaire

Connaitre les risques liés au peroxyde d'hydrogene

Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation

Maitriser la technique du blanchiment dentaire cosmétique

Maitriser la technique du blanchiment dentaire américain

Savoir réaliser un soin blancheur suite a I'éclaircissement

Savoir conseiller sa cliente sur l'entretien

Savoir prendre des photos et les mettre en avant qualitativement
Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques
de la communication et du marketing (module en e-learning)

Aucun
Personne qui souhaite apprendre la technique abordée

13 heures au total réparties :

- Formation en ligne asynchrone : 7h

- 1h : Montage de la lampe et installation du poste de travail

- Entrainement personnel nécessaire : 4h de pratique (2x2heures / 1
modéle = 2heures)

- 1h: reportage photo a envoyer, questionnaires de positionnement

La formation est accessible pendant 3 mois a partir de sa mise a
disposition.
Une extension d'accessibilité est possible sur demande.

500€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

Législation

Présentation des produits et matériel utilisés

La dent

Les différents actifs

Le fonctionnement de I'éclaircissement et du blanchiment dentaire

Les regles d’hygiene, préparation de son poste de travail

Préparation de sa cliente, réalisation d'une consultation

Montage de la lampe

Entretien, contre-indications

Conseils sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)

Pratique des 3 protocoles de blanchiment dentaire cosmétique:

Coup d'éclat, Eclaircissement intense, Soin blancheur

L'entretien de la prestation

Mise en valeur de la prestation en photo

Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)



Critéres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable et diagnostic client

Vidéos théoriques et pratiques

Quizz

La personne doit se mettre en condition adéquate

Matériel

Wifi

Validation des acquis a la fin de la formation

Possibilité de contacter la formatrice par mail a
caroline@monatelierbeaute.fr ou par téléphone au 06 24 80 59 01

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Suivi de la formation validé

Validation du questionnaire de positionnement aprées la formation
Pratique validée sur envoi de photos avant-apres

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

Vous recevrez un identifiant et mot de passe par mail accompagnés
des Conditions Générales de Vente et du reglement intérieur suite a
votre achat. L'accés a la formation se fait 24h apres la réception du
financement. Voir Conditions Générales de Ventes

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d’Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 aupres du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://podia.com
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

mﬁ[)blﬁw% FORMATION LIFTING COLOMBIEN

Critéres Détails

Connaitre |'utilisation des produits et matériel utilisés

Connaitre les regles de sécurité et d’hygiene

Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation

Savoir conseiller sa cliente sur I'entretien

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)

JOUR1:
Objectifs pédagogiques  Maitriser le modelage manuel et le drainage lymphatique a I'aide de la
Et machine pour la préparation au lifting des fesses
Aptitudes Maitrisez le lifting des fesses

JOUR 2:

Maitrisez le modelage lymphatique du corps a l'aide de la machine
Maitrisez le lifting des seins

Maitrisez le lifting du visage

Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de
la communication et du marketing

Pré-requis Aucun
Public concerné Personne qui souhaite apprendre la technique abordée

2 jours, soit 13 heures réparties :
- 12h en présentiel

- 1h en elearning asynchrone
Dates sur le devis

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif 690€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel :

JOUR 1 :

Explication de la technique

Contre-indications et précaution d'emploi

Présentation de 'appareil, des produits et accessoires utilisés

Hygiéne / préparation du poste de travail et de la cliente

Accueil et consultation client

Démonstration du protocole du drainage lymphatique a l'aide de la

machine pour la préparation au lifting des fesses

Démonstration du protocole du lifting des fesses

s Pratique sur 1 modéle le matin et 1 'aprés-midi

Programme détaillé . o .
Conseils en tarification et entretien

JOUR2:

Maitrisez le modelage lymphatique du corps a l'aide de la machine

Maitrisez le lifting des seins

Maitrisez le lifting du visage

Conseils en tarification et entretien

En e-learning:
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de l'image)



Criteres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 4 postes complets ou produits et matériels
sont mis a disposition

Travail sur un modele a organiser par le stagiaire.

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable

Vidéos théoriques et pratiques

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation est
de 1. Le maximum est de 4.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a 'inscription votre handicap. Nous pourrons
ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de
suivre la formation dans les meilleures conditions en accord avec votre
employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous vous
conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://podia.com
http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

mﬁ[)blﬁw% FORMATION LIFTING COLOMBIEN

Critéres Détails

Connaitre |'utilisation des produits et matériel utilisés

Connaitre les regles de sécurité et d’hygiene

Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation

Savoir conseiller sa cliente sur I'entretien

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)

JOUR1:
Objectifs pédagogiques  Maitriser le modelage manuel et le drainage lymphatique a I'aide de la
Et machine pour la préparation au lifting des fesses
Aptitudes Maitrisez le lifting des fesses

JOUR 2:

Maitrisez le modelage lymphatique du corps a l'aide de la machine
Maitrisez le lifting des seins

Maitrisez le lifting du visage

Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de
la communication et du marketing

Pré-requis Aucun
Public concerné Personne qui souhaite apprendre la technique abordée

2 jours, soit 13 heures réparties :
- 12h en présentiel

- 1h en elearning asynchrone
Dates sur le devis

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif 1415€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel :

JOUR 1 :

Explication de la technique

Contre-indications et précaution d'emploi

Présentation de 'appareil, des produits et accessoires utilisés

Hygiéne / préparation du poste de travail et de la cliente

Accueil et diagnostic client

Démonstration du protocole du drainage lymphatique a l'aide de la

machine pour la préparation au lifting des fesses

Démonstration du protocole du lifting des fesses

s Pratique sur 1 modéle le matin et 1 'aprés-midi

Programme détaillé . o .
Conseils en tarification et entretien

JOUR2:

Maitrisez le modelage lymphatique du corps a l'aide de la machine

Maitrisez le lifting des seins

Maitrisez le lifting du visage

Conseils en tarification et entretien

En e-learning:
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de l'image)



Criteres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 4 postes complets ou produits et matériels
sont mis a disposition

Travail sur un modele a organiser par le stagiaire.

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable

Vidéos théoriques et pratiques

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation est
de 1. Le maximum est de 1.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a 'inscription votre handicap. Nous pourrons
ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de
suivre la formation dans les meilleures conditions en accord avec votre
employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous vous
conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 23 février 2024.



http://podia.com
http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

Critéres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps

Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

Moyens et méthodes
pédagogiques

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

mﬁ[)blﬁw% FORMATION LIFTING COLOMBIEN

Détails

Connaitre |'utilisation des produits et matériel utilisés

Connaitre les regles de sécurité et d’hygiene

Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation

Savoir conseiller sa cliente sur I'entretien

Maitrisez le lifting des fesses

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de
la communication et du marketing

Aucun
Personne qui souhaite apprendre la technique abordée

1 jour, soit 7 heures au total réparties:
- 6h en présentiel

- 1h en elearning asynchrone

Date sur le devis

420€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel :

Explication de la technique

Contre-indications et précaution d'emploi

Présentation de 'appareil, des produits et accessoires utilisés
Hygiene / préparation du poste de travail et de la cliente
Accueil et consultation client

Démonstration du protocole du lifting des fesses

Pratique sur 1 modéle le matin et 1 I'apres-midi

Conseils en tarification et entretien

En e-learning:
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de l'image)

En présentiel :

Salle de formation équipée de 4 postes complets ou produits et matériels
sont mis a disposition

Travail sur un modele a organiser par le stagiaire.

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable

Vidéos théoriques et pratiques

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi


http://podia.com

Criteres

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

Caroline Jarry, diplomée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois aprés la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation est
de 1. Le maximum est de 4.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a 'inscription votre handicap. Nous pourrons
ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de
suivre la formation dans les meilleures conditions en accord avec votre
employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous vous
conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

Critéres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

nﬂmw FORMATION LIFTING COLOMBIEN

Détails

Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés

Connaitre les regles de sécurité et d’hygiene

Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation

Savoir conseiller sa cliente sur I'entretien

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Maitriser le modelage manuel et le drainage lymphatique a I'aide de la
machine pour la préparation au lifting des fesses

Maitrisez le lifting des fesses

Maitrisez le modelage lymphatique du corps a l'aide de la machine
Maitrisez le lifting des seins

Maitrisez le lifting du visage

Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques
de la communication et du marketing

Aucun
Personne qui souhaite apprendre la technique abordée

16 heures au total réparties :

- Formation en ligne asynchrone : 5h00

- Entrainement personnel nécessaire : 11h00 de pratique

- 30 min installation du poste et de la machine

- 3h00 protocole fesse (1h30x2 / soit 2 modeles)

- 2h00 protocole seins (1h x2 / soit 2 modéles)

- 2h00 protocole visage (1h x 2 / soit 2 modéles)

- 2h00 protocole corps (1h x 2 / soit 2 modeles)

- 30 min nettoyage et entretien de la machine

- 1h: reportage photo a envoyer, questionnaires de positionnement

La formation est accessible pendant 3 mois a partir de sa mise a
disposition.
Une extension d'accessibilité est possible sur demande.

490€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

Explication de la technique

Contre-indications et précaution d'emploi

Présentation de l'appareil, des produits et accessoires utilisés

Hygiene / préparation du poste de travail et de la cliente

Accueil et consultation client

Démonstration du protocole du drainage lymphatique a |'aide de |a
machine pour la préparation au lifting des fesses

Démonstration du protocole du lifting des fesses

Pratique sur 1 modele le matin et 1 I'aprés-midi

Conseils en tarification et entretien

Maitrisez le modelage lymphatique du corps a l'aide de la machine
Maitrisez le lifting des seins

Maitrisez le lifting du visage

Conseils en tarification et entretien

Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)



Criteres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable et diagnostic client

Vidéos théoriques et pratiques

Quizz

La personne doit se mettre en condition adéquate

Matériel

Wifi

Validation des acquis a la fin de la formation

Possibilité de contacter la formatrice par mail a
caroline@monatelierbeaute.fr ou par téléphone au 06 24 80 59 01

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Suivi de la formation validé

Validation du questionnaire de positionnement apres la formation
Pratique validée sur envoi de photos avant-apres

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

Vous recevrez un identifiant et mot de passe par mail accompagnés
des Conditions Générales de Vente et du reglement intérieur suite a
votre achat. L'acces a la formation se fait 24h aprées la réception du
financement. Voir Conditions Générales de Ventes

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations

complémentaires, nous vous conseillons les structures
suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprées du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.
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Critéres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps

Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

hﬁ[\m% FORMATION BROWHENNA

Détails

Savoir définir la technique

Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés

Connaitre les regles d’hygiene

Connaitre les contre-indications liées a la prestation

Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation

Maitriser la teinture sourcils au henné

Savoir conseiller la cliente pour la mettre en valeur

Savoir conseiller sa cliente sur I'entretien

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de
la communication et du marketing (partie en e-learning)

Aucun
Personne qui souhaite apprendre la technique abordée

8h au total réparties :

7h en présentiel

1h en e-learning asynchrone
Date sur le devis

390€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel :

MATIN :

THEORIE

Définition de la technique

Contre-indication et précaution d’emploi

Les regles d’hygiene, préparation de son poste de travail
Présentation des produits et matériel utilisés

Préparation de sa cliente, réalisation d'une consultation
Conseils sur l'entretien

Démonstration de la teinture au henné sur modéle

APRE-MIDI :
PRATIQUE de la teinture au henné sur modele
Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)

En e-learning:
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)



Critéres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 4 postes complets ou produits et matériels
sont mis a disposition

Travail sur modéles a organiser par le stagiaire.

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable

Vidéos théoriques et pratiques

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplédmée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid (entre 1 a 2 mois aprés la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation est
de 2. Le maximum est de 4.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous pourrons
ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de
suivre la formation dans les meilleures conditions en accord avec votre
employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous vous
conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 aupres du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.
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Critéres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps

Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

%WW FORMATION BROWLIFT

Détails

Savoir définir la technique

Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés

Connaitre les regles d’hygiene

Connaitre les contre-indications liées a la prestation

Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation

Maitriser le rehaussement de sourcils

Maitriser la teinture de sourcils

Savoir conseiller la cliente pour la mettre en valeur

Savoir conseiller sa cliente sur I'entretien

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de
la communication et du marketing (partie en e-learning)

Aucun
Personne qui souhaite apprendre la technique abordée

7h au total réparties :

- 6h en présentiel

- 1h en e-learning asynchrone
Date sur le devis

390£€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel:

MATIN :

THEORIE

Définition de la technique

Contre-indication et précaution d’emploi

Les regles d’hygiene, préparation de son poste de travail
Présentation des produits et matériel utilisés

Préparation de sa cliente, réalisation d'une consultation
Conseils sur I'entretien

Démonstration sur modele

APRES-MIDI :
PRATIQUE sur modéle
Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)

En e-learning:
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)



Criteres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 4 postes complets ou produits et matériels
sont mis a disposition

Travail sur modéles a organiser par le stagiaire.

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable

Vidéos théoriques et pratiques

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid (entre 1 a 2 mois aprés la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation est
de 2. Le maximum est de 4.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a 'inscription votre handicap. Nous pourrons
ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de
suivre la formation dans les meilleures conditions en accord avec votre
employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous vous
conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.
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Critéres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

%WW FORMATION BROWLIFT

Détails

Savoir définir la technique

Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés

Connaitre les regles d’hygiene

Connaitre les contre-indications liées a la prestation

Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation

Maitriser le rehaussement de sourcils

Maitriser la teinture de sourcils

Savoir conseiller la cliente pour la mettre en valeur

Savoir conseiller sa cliente sur I'entretien

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de
la communication et du marketing

Aucun
Personne qui souhaite apprendre les techniques abordées

8heures au total réparties :

- Formation en ligne asynchrone : 30 lecons / 3h30

Entrainement personnel nécessaire :

30 min : Installation du poste

3h00 de pratique (1h30 x2 / soit 2 modéles)

1h : reportage photo a envoyer, questionnaires de positionnement

La formation est accessible pendant 3 mois a partir de sa mise a
disposition.
Une extension d'accessibilité est possible sur demande.

150€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

Définition de la technique

Contre-indication et précaution d’emploi

Les regles d’hygiene, préparation de son poste de travail

Présentation des produits et matériel utilisés

Préparation de sa cliente, réalisation d'une consultation

Conseils sur I'entretien

Protocole complet

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)



Criteres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'acces

Accessibilité

Détails

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable et diagnostic client

Vidéos théoriques et pratiques

Quizz

La personne doit se mettre en condition adéquate

Matériel

Wifi

Validation des acquis a la fin de la formation

Possibilité de contacter la formatrice par mail a
caroline@monatelierbeaute.fr ou par téléphone au 06 24 80 59 01

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Suivi de la formation validé

Validation du questionnaire de positionnement apres la formation
Pratique validée sur envoi de photos avant-apres

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

Vous recevrez un identifiant et mot de passe par mail accompagnés des
Conditions Générales de Vente et du reglement intérieur suite a votre
achat. L'acces a la formation se fait 24h apres la réception du financement.
Voir Conditions Générales de Ventes

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a 'inscription votre handicap. Nous pourrons
ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de
suivre la formation dans les meilleures conditions en accord avec votre
employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous vous
conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 aupres du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.
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PROGRAMME PEDAGOGIQUE
mﬁtv(»w% FORMATION RESTRUCTURATION SOURCIL

TEINTURE HYBRIDE

Critéres Détails

Savoir définir la technique

Connaitre l'utilisation des produits et matériel utilisés
Connaitre les regles d’hygiene

Connaitre les contre-indications liées a la prestation
Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation

Objectifs pédagogiques . . : .
: pedagogiq Maitriser la restructuration du sourcil, le mapping

Et Ny . . .
Aptitudes Maitriser la teinture de sourcils hybride
itu : . .
P Savoir conseiller la cliente pour la mettre en valeur

Savoir conseiller sa cliente sur I'entretien
Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de la
communication et du marketing (partie en e-learning)

Pré-requis Aucun

Public concerné Personne qui souhaite apprendre la technique abordée

7h au total réparties :

- 6h en présentiel

- 1h en e-learning asynchrone
Date sur le devis

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif 390€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel:

MATIN :

THEORIE

Définition de la technique

Contre-indication et précaution d'emploi

Les regles d’hygiene, préparation de son poste de travail

Présentation des produits et matériel utilisés

Préparation de sa cliente, réalisation d’ une consultation
Programme détaillé Conseils sur l'entretien

Démonstration sur modéle

APRES-MIDI :
PRATIQUE sur modele
Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)

En e-learning:
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales, site
internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)



Critéeres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 4 postes complets ou produits et matériels sont
mis a disposition

Travail sur modeéles a organiser par le stagiaire.

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable

Vidéos théoriques et pratiques

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplédmée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010
Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de formation
Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d’émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid (entre 1 a 2 mois aprés la fin de la formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation est de
2. Le maximum est de 4.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous vous
demandons de préciser a I'inscription votre handicap. Nous pourrons ainsi
confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de suivre la
formation dans les meilleures conditions en accord avec votre employeur. Pour
toutes informations complémentaires, nous vous conseillons les structures
suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d’Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 aupreés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.
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PROGRAMME PEDAGOGIQUE

'“74{7"1“":,7?‘”@ FORMATION BROWSHAPE

Critéres Détails

Maitriser le Browlift, la restructuration du sourcil et la teinture hybride
Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés
Connaitre les regles d’hygiene
Connaitre les contre-indications liées a la prestation
Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation
Objectifs pédagogiques  Maitriser le réhaussement de sourcils appelé Browlift
Et Maitriser la restructuration du sourcil, le mapping
Aptitudes Maitriser la teinture de sourcils hybride
Savoir conseiller la cliente pour la mettre en valeur
Savoir conseiller sa cliente sur I'entretien
Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de |a
communication et du marketing (partie en e-learning)

Pré-requis Aucun
Public concerné Personne qui souhaite apprendre la technique abordée

8h au total réparties :

- 7h en présentiel

- 1h en e-learning asynchrone
Date sur le devis

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif 490€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel:

MATIN:

THEORIE

Définition de la technique

Contre-indication et précaution d’emploi

Les regles d’hygiene, préparation de son poste de travail

Présentation des produits et matériel utilisés

Préparation de sa cliente, réalisation d'une consultation
Programme détaillé Conseils sur lI'entretien

Démonstration du Browshape (Browlift, restructuration et teinture hybride)

APRES-MIDI:
PRATIQUE du Browshape (Browlift, restructuration et teinture hybride)
Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)

En e-learning:
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales, site
internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)



Criteres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

En présentiel:

Salle de formation équipée de 4 postes complets ou produits et matériels sont
mis a disposition

Travail sur modeles a organiser par le stagiaire.

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

E-learning:

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable

Vidéos théoriques et pratiques

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010
Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de formation
Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid (entre 1 a 2 mois apres la fin de la formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation est de
2. Le maximum est de 4.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous vous
demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous pourrons ainsi
confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de suivre la
formation dans les meilleures conditions en accord avec votre employeur. Pour
toutes informations complémentaires, nous vous conseillons les structures
suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 aupres du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.
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Critéres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps

Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

%WW FORMATION SOIN VISAGE SIGNATURE

Détails

Savoir réaliser un soin visage exclusif

Connaitre le nanoneedling

Connaitre le microneedling

Savoir utiliser la technologie led

Savoir utiliser le Gua Sha et roller

Connaitre |'utilisation des produits et matériel utilisés

Connaitre les regles d’hygiene

Connaitre les contre-indications liées a la prestation

Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation

Savoir conseiller sa cliente sur I'entretien

Matriser I'art de la revente

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de
la communication et du marketing (partie en e-learning)

Aucun
Personne qui souhaite apprendre les techniques abordées

8h au total réparties :

- 7h en présentiel

- 1h en e-learning asynchrone
Date sur le devis

420€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel :

MATIN :

THEORIE

Définition des techniques: nano, microneedling, led therapie, gua sha
Contre-indication et précaution d’emploi

Les regles d’hygiene, préparation de son poste de travail

Présentation des produits et matériel utilisés

APRES-MIDI

Démonstration sur modeéle

Préparation de sa cliente, réalisation d'une consultation

Pratique sur modele

Conseils sur lI'entretien

La revente

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)

En e-learning:
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)



Criteres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 4 postes complets ou produits et matériels
sont mis a disposition

Travail sur modéles a organiser par le stagiaire.

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable

Vidéos théoriques et pratiques

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid (entre 1 a 2 mois aprés la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation est
de 1. Le maximum est de 4.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a 'inscription votre handicap. Nous pourrons
ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de
suivre la formation dans les meilleures conditions en accord avec votre
employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous vous
conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://podia.com
http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

Critéres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

%WW FORMATION SOIN VISAGE SIGNATURE

Détails

Savoir réaliser un soin visage exclusif

Connaitre le nanoneedling

Connaitre le microneedling

Savoir utiliser la technologie led

Savoir utiliser le Gua Sha et roller

Connaitre |'utilisation des produits et matériel utilisés

Connaitre les regles d’hygiene

Connaitre les contre-indications liées a la prestation

Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation

Savoir conseiller sa cliente sur I'entretien

Matriser I'art de la revente

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de
la communication et du marketing (partie en e-learning)

Aucun
Personne qui souhaite apprendre les techniques abordées

?h au total réparties :

- Formation en ligne asynchrone : 5h40

- Entrainement personnel nécessaire :

- 20 min de préparation du post de travail

- 2h00 de pratique

- 1h00 de reportage photo a envoyer, questionnaires de positionnement

La formation est accessible pendant 3 mois a partir de sa mise a
disposition.
Une extension d'accessibilité est possible sur demande.

420€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

THEORIE

Définition des techniques: nano, microneedling, led therapie, gua sha
Contre-indication et précaution d’emploi

Législation

Les regles d’hygiene, préparation de son poste de travail

Présentation des produits et matériel utilisés

Préparation de sa cliente, réalisation d'une consultation

Conseils sur lI'entretien

La revente

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)

PRATIQUE
Protocole étape par étape sur modele



Critéres Détails

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable, diagnostic client et fiche conseil
Vidéos théoriques et pratiques

Questionnaire de positionnement

Moyens et méthodes La personne doit se mettre en condition adéquate
pédagogiques Matériel
Wifi

Validation des acquis a la fin de la formation
Possibilité de contacter la formatrice par mail a
caroline@monatelierbeaute.fr ou par téléphone au 06 24 80 59 01

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000
Formatrice Formation de formatrice en 2010
Formatrice expérimentée depuis 2010
Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de

formation
Dispositif de suivi et Suivi de la formation validé
d'évaluation Validation du questionnaire de positionnement apres la formation

Pratique validée sur envoi de photos avant-apres
Attestation de réussite
Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid (entre 1 a 2 mois aprés la fin de la
formation)

Moyens d'appréciation
des résultats

Vous recevrez un identifiant et mot de passe par mail accompagnés des
Conditions Générales de Vente et du reglement intérieur suite a votre
achat. L'acces a la formation se fait 24h apres la réception du financement.
Voir Conditions Générales de Ventes

Délais d'acces

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a 'inscription votre handicap. Nous pourrons
Accessibilité ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de
suivre la formation dans les meilleures conditions en accord avec votre
employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous vous
conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 203 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr

Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 aupres du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.
Version du 27 mars 2024.



http://podia.com
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

MmAwa% FORMATION MASSAGE PIERRES CHAUDES

Critéres Détails

Connaitre I'utilisation des produits et matériel utilisés
Connaitre les regles de sécurité et d'hygiéne
Connaitre les contre-indications

Objectifs pédagogiques  Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation

Et Réaliser un modelage de 60 et 90 minutes

Aptitudes Connaitre les bienfaits de la technique
Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de
la communication et du marketing

Pré-requis Aucun
Public concerné Personne qui souhaite apprendre la technique abordée

2 jours, soit 15 heures au total réparties :
- 14h en présentiel

- Th en elearning asynchrone

Dates sur le devis

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif 550€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel :
Jour 1:
Explication de la technique
Contre-indications et précaution d'emploi
Présentation de |'appareil, des produits et accessoires utilisés
Hygiene / préparation du poste de travail et de la cliente
Accueil et consultation client
Conseils en tarification
Démonstration du protocole face postérieure
Programme détaillé Pratique

Jour 2 :

Matin : Démonstration du protocole face antérieure
Pratique

Aprés-midi : Protocole complet

En e-learning :
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)



Critéres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 2 postes complets ou produits et matériels
sont mis a disposition

Travail sur un modele a organiser par le stagiaire ou en binéme
Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable

Vidéos théoriques et pratiques

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplomée d'un BTS esthétique cosmétique

Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Détentrice de la certification QUALIOPI, attestant de ma conformité aux
exigences de qualité dans le domaine de la formation professionnelle.

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur modeéle en situation réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation est
de 1. Le maximum est de 4.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a 'inscription votre handicap. Nous pourrons
ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de
suivre la formation dans les meilleures conditions en accord avec votre
employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous vous
conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d’Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 aupres du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://podia.com
http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

%WW FORMATION MASSAGE AUX

PIERRES CHAUDES

Critéres Détails

Connaitre |'utilisation des produits et matériel utilisés
Connaitre les regles de sécurité et d’hygiene
Objectifs pédagogiques ' Connaitre les contre-indications
Et Savoir préparer sa cliente et réaliser une consultation
Aptitudes Réaliser un modelage de 60 et 90 minutes
Connaitre les bienfaits de la technique
Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)

Pré-requis Aucun
Public concerné Personne qui souhaite apprendre les techniques abordées

10h au total réparties :

- Formation en ligne asynchrone : 2h30

Entrainement personnel nécessaire :

30 min de préparation du post de travail

6h00 de pratique

- 1h00 de reportage photo a envoyer, questionnaires de positionnement

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

La formation est accessible pendant 3 mois a partir de sa mise a
disposition.
Une extension d'accessibilité est possible sur demande.

Tarif 390€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

Présentation du massage aux pierres chaudes
Les bienfaits
Contre-indications et précautions
Sécurité, hygiene et préparation

Programme détaillé Connaissances des pierres utilisées
Matériel et équipement
Consultation et préparation du client
Protocole détaillé filmé en temps réel
Positionnement prix

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable, diagnostic client et fiche conseil
Vidéos théoriques et pratiques

Questionnaire de positionnement

Moyens et méthodes La personne doit se mettre en condition adéquate
pédagogiques Matériel
Wifi

Validation des acquis a la fin de la formation
Possibilité de contacter la formatrice par mail a
caroline@monatelierbeaute.fr ou par téléphone au 06 24 80 59 01



http://podia.com
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr

Criteres

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

Caroline Jarry, diplomée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Suivi de la formation validé

Validation du questionnaire de positionnement apres la formation
Pratique validée sur envoi de photos avant-apres

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid (entre 1 a 2 mois aprés la fin de la
formation)

Vous recevrez un identifiant et mot de passe par mail accompagnés des
Conditions Générales de Vente et du réeglement intérieur suite a votre
achat. L'accés a la formation se fait 24h apres la réception du financement.
Voir Conditions Générales de Ventes

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a 'inscription votre handicap. Nous pourrons
ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de
suivre la formation dans les meilleures conditions en accord avec votre
employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous vous
conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 aupres du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

Critéres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

mﬁdblﬁw% FORMATION DERMOPGMENTATION

SOURCILS POUDRES

Détails

Maitriser le protocole complet du sourcils poudré a l'aide d'un
dermographe

Savoir réaliser le mapping des sourcils

Maitriser la correction d'une asymétrie

Savoir adapter un mapping idéal en fonction de la cliente et de ses
attentes

Découvrir I'univers du maquillage permanent

Savoir identifier les différentes techniques de maquillage permanent des
sourcils

Connaitre la |égislation liée au maquillage permanent

Maitriser les regles d'hygiéne

Connaitre les contre-indications

Savoir accueillir une cliente, réaliser une consultation et une décharge
Connaitre les bases de la colorimétrie

Connaitre les différents types de pigments et leurs utilisations

Connaitre les conseils pré et post traitement

Connaitre le processus de cicatrisation

Identifier le matériel, les produits et consommables utiles

Adopter les bonnes postures et les astuces de pro pour un protocole
optimisé

Savoir mettre en valeur sa cliente et réaliser des photos

Connaitre les applications utiles au maquillage permanent pour mettre en
avant son travail

Savoir se positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de
la communication et du marketing (partie en e-learning)

Aucun

Personne qui souhaite apprendre la technique abordée.

Le CAP d'esthétique n'est pas obligatoire pour pratiquer le maquillage
permanent. La formation hygiéne et salubrité vous sera nécessaire pour
exercer le métier. Elle peut-étre faite avant ou apres la formation.

22h au total réparties :

- 27h en présentiel

- 1h en e-learning asynchrone
Dates sur le devis

1990€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)



Criteres

Programme détaillé

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Détails

En présentiel :

Introduction au maquillage permanent
Législation

Colorimétrie

Pratique sur peau synthétique
Mapping des sourcils

Préparation d'un poste de travail

Démonstration sur modeéle
Pratique sur modele

Pratique sur modele

Le matériel, les produits et le consommable utiles

Mise en valeur du travail (photo / vidéo) avec Canva et Cap Cut

La retouche

Préparation au métier

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)

En e-learning:
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)

En présentiel :

Salle de formation équipée de 2 postes complets ou produits et matériels
sont mis a disposition

Travail sur modéles a organiser par le stagiaire.

Livret de formation papier illustré

Diagnostic et décharge

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

Peau synthétique et téte malléable

Application Phy, Canva et Cap cut

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable

Vidéos théoriques et pratiques

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010
Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté


http://podia.com

Criteres

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur peau synthétique, téte malléable et modeles en situation
réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid (entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation est
de 1. Le maximum est de 2.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a 'inscription votre handicap. Nous pourrons
ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de
suivre la formation dans les meilleures conditions en accord avec votre
employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous vous
conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.



http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/
mailto:caroline@monatelierbeaute.fr
http://www.monatelierbeaute.fr

Critéres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

V&AHAWW FORMATION DERMOPGMENTATION

LINER INTRACILLAIRE

Détails

Maitriser le protocole complet du liner intracillaire appellé également le
ras de cils a l'aide d'un dermographe

Découvrir I'univers du maquillage permanent

Connaitre la |égislation liée au maquillage permanent

Maitriser les regles d'hygiéne

Connaitre les contre-indications

Savoir accueillir une cliente, réaliser une consultation et une décharge
Connaitre les différents types de pigments et leurs utilisations
Connaitre les conseils pré et post traitement

Connaitre |le processus de cicatrisation

Identifier le matériel, les produits et consommables utiles

Adopter les bonnes postures et les astuces de pro pour un protocole
optimisé

Savoir mettre en valeur sa cliente et réaliser des photos

Savoir se positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de
la communication et du marketing (partie en e-learning)

Aucun

Personne qui souhaite apprendre la technique abordée.

Le CAP d'esthétique n'est pas obligatoire pour pratiquer le maquillage
permanent. La formation hygiéne et salubrité vous sera nécessaire pour
exercer le métier. Elle peut-étre faite avant ou apres la formation.

8h au total réparties :

- 7h en présentiel

- 1h en e-learning asynchrone
Date sur le devis

690€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel :

Introduction au maquillage permanent

Législation

Pratique sur peau synthétique

Préparation d'un poste de travail

Démonstration sur modele

Pratique sur modele

Le matériel, les produits et le consommable utiles

La retouche

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)

En e-learning:
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)



Criteres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

En présentiel :

Salle de formation équipée de 2 postes complets ou produits et matériels
sont mis a disposition

Travail sur modéles a organiser par le stagiaire.

Livret de formation papier illustré

Diagnostic et décharge

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

Peau synthétique et téte malléable

Application Phy, Canva et Cap cut

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable

Vidéos théoriques et pratiques

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur peau synthétique, téte malléable et modeles en situation
réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid (entre 1 a 2 mois aprés la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation est
de 1. Le maximum est de 2.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a I'inscription votre handicap. Nous pourrons
ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de
suivre la formation dans les meilleures conditions en accord avec votre

employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous vous
conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP



http://podia.com
http://www.onisep.fr/Formation-et-handicap
https://www.agefiph.fr/
http://www.fiphfp.fr/

Critéres Détails
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Critéres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis

Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

mﬁdblﬁw% FORMATION DERMOPGMENTATION

LEVRES : BLUSH LIPS ET VELVET LIPS

Détails

Maitriser le protocole complet du maquillage permanent des levres a
I'aide d'un dermographe

Savoir réaliser le mapping des lévres

Maitriser la correction d'une asymétrie

Savoir adapter un mapping idéal en fonction de la cliente et de ses
attentes

Savoir obtenir un effet blush et un effet velvet

Découvrir I'univers du maquillage permanent

Savoir identifier les différentes techniques de maquillage permanent des
levres

Connaitre la |égislation liée au maquillage permanent

Maitriser les regles d'hygiéne

Connaitre les contre-indications

Savoir accueillir une cliente, réaliser une consultation et une décharge
Connaitre les bases de la colorimétrie

Connaitre les différents types de pigments et leurs utilisations

Connaitre les conseils pré et post traitement

Connaitre le processus de cicatrisation

Identifier le matériel, les produits et consommables utiles

Adopter les bonnes postures et les astuces de pro pour un protocole
optimisé

Savoir mettre en valeur sa cliente et réaliser des photos

Connaitre les applications utiles au maquillage permanent pour mettre en
avant son travail

Savoir se positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)
Savoir communiquer autour de son activité en découvrant les basiques de
la communication et du marketing (partie en e-learning)

Aucun

Personne qui souhaite apprendre la technique abordée.

Le CAP d'esthétique n'est pas obligatoire pour pratiquer le maquillage
permanent. La formation hygiene et salubrité vous sera nécessaire pour
exercer le métier. Elle peut-étre faite avant ou apres la formation.

24h au total réparties :

- 22h en présentiel

- 1h en e-learning asynchrone
Dates sur le devis

1990€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)



Criteres

Programme détaillé

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Détails

En présentiel :

Introduction au maquillage permanent
Législation

Colorimétrie

Pratique sur peau synthétique
Mapping des levres

Préparation d'un poste de travail

Démonstration sur modeéle
Pratique sur modele

Pratique sur modele

Le matériel, les produits et le consommable utiles

Mise en valeur du travail (photo / vidéo) avec Canva et Cap Cut

La retouche

Préparation au métier

Savoir de positionner sur le marché (tarifs, temps de pose, rentabilité)

En e-learning:
Communication et marketing (carte de visite, flyer, offres commerciales,
site internet, réseaux sociaux, référencement, mise en valeur de I'image)

En présentiel :

Salle de formation équipée de 2 postes complets ou produits et matériels
sont mis a disposition

Travail sur modéles a organiser par le stagiaire.

Livret de formation papier illustré

Diagnostic et décharge

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard

Peau synthétique et téte malléable

Application Phy, Canva et Cap cut

E-learning :

Plateforme de formation a distance professionnelle podia.com
Livret de formation téléchargeable

Vidéos théoriques et pratiques

La personne doit se mettre en condition adéquate

Wifi

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010
Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté


http://podia.com

Criteres

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur peau synthétique, téte malléable et modeles en situation
réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid (entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation est
de 1. Le maximum est de 2.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a 'inscription votre handicap. Nous pourrons
ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de
suivre la formation dans les meilleures conditions en accord avec votre
employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous vous
conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 52490385049 auprés du préfet de région des PAYS-DE-LA-LOIRE.

Version du 27 mars 2024.
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Critéres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis
Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

Moyens et méthodes
pédagogiques

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

mﬁdblﬁw% FORMATION MAQUILLAGE 2 JOURS

MARIEE NATURELLE + SOIREE GLAM

Détails

Découvrir I'univers du maquillage

Savoir réaliser un maquillage mariée naturel

Savoir réaliser un maquillage mariée glamour

Connaitre les étapes d'un maquillage

Savoir quels produits et accessoires utiliser a chaque étape
Connaitre les différents types de peaux et leurs impacts
Connaitre les bases de la colorimétrie

Adopter les bonnes postures et gestes

Savoir mettre en valeur sa cliente et réaliser des photos
Maitriser les reégles d'hygiéne

Savoir se positionner sur le marché (tarifs, temps de presation, rentabilité)

Aucun

Personne qui souhaite apprendre les techniques abordées.

14h en présentiel
Dates sur le devis

590€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)

En présentiel :

Introduction au maquillage

Les étapes d'un maquillage

Les types de peaux

Les produits et accessoires

Colorimétrie

Démonstration et pratique d'un maquillage mariée naturel
Savoir de positionner sur le marché

Démonstration du maquillage mariée glamour (smocky eyes, eye-liner,
faux cils)
Pratique

En présentiel :

Salle de formation équipée de 4 postes complets ou produits et matériels
sont mis a disposition

Travail sur modéles a organiser par le stagiaire ou sur soi-méme ou en
bindme

Livret de formation papier illustré

Téléviseur pour rétroprojection

Paperboard



Criteres

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

Caroline Jarry, diplomée d'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique sur peau modeéles en situation réelle

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid (entre 1 a 2 mois aprés la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation est
de 2. Le maximum est de 4.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous demandons de préciser a 'inscription votre handicap. Nous pourrons
ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous permettre de
suivre la formation dans les meilleures conditions en accord avec votre
employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous vous
conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d’Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
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PROGRAMME PEDAGOGIQUE

MmAbLWW FORMATION SITE INTERNET

Critéres Détails

CONNAITRE LES AVANTAGES D'UN SITE INTERNET

CONNAITRE LA DIFFERENCE ENTRE LE SITE PAGE, SITE WEB ET SITE
MARCHAND

SAVOIR COMMENT CHOISIR SON IDENTITE VISUELLE

SAVOIR CHOISIR SA TRAME SUR WIX

SAVOIR CHOISIR SON URL

SAVOIR DEFINIR UNE METHODOLOGIE, ORGANISATION
COMPRENDRE L'INTERFACE WIX

SAVOIR AJOUTER UNE PAGE

SAVOIR ADMINISTRER UNE PAGE ET AMELIORER SON REFERENCEMENT
SAVOIR AJOUTER UNE IMAGE & TRAVAILLER SON REFERENCEMENT
SAVOIR AJOUTER DU TEXTE

CONNAITRE LES AJOUTS POSSIBLES DE CREATION VISUELLE
SAVOIR CREER LIEN ET ANCRE

SAVOIR AJOUTER UNE APPLI AU SITE

SAVOIR CREER UN FORMULAIRE

SAVOIR CREER UNE FENETRE

SAVOIR CREER UNE PAGE 404

SAVOIR AJOUTER UN BLOG

CONNAITRE LES BASES DU RGDP

SAVOIR EXPLOITER LINTERFACE WIX

SAVOIR AMELIORER LE REFERENCEMENT DE SON SITE

SAVOIR CREER UNE NEWSLETTER

SAVOIR COMMENT TROUVER DE L'AIDE AVEC WIX

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis Aucun
Public concerné Personne qui souhaite apprendre les sujets abordés

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

2 jours (2x7 heures) en présentiel
Dates sur le devis

690€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)
Tarif Offre spéciale pour les stagiaires de Mon Atelier Beauté : 490€ (net de
taxe / non assujetti a la TVA)



Critéres

Programme détaillé

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d‘évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Détails

LES AVANTAGES D'UN SITE INTERNET

LA DIFFERENCE ENTRE LE SITE PAGE, SITE WEB ET SITE MARCHAND
CHOISIR SON IDENTITE VISUELLE

CHOISIR SA TRAME SUR WIX

CHOISIR SON URL

METHODOLOGIE, ORGANISATION

L'INTERFACE WIX

AJOUTER UNE PAGE

ADMINISTRER UNE PAGE ET AMELIORER SON REFERENCEMENT
AJOUTER UNE IMAGE & TRAVAILLER SON REFERENCEMENT
AJOUTER DU TEXTE

LES AJOUTS POSSIBLES DE CREATION VISUELLE

CREER LIEN ET ANCRE

AJOUTER UNE APPLI AU SITE

CREER UN FORMULAIRE

CREER UNE FENETRE

CREER UNE PAGE 404

AJOUTER UN BLOG

LES BASES DU RGDP

EXPLOITER L'INTERFACE WIX

AMELIORER LE REFERENCEMENT DE SON SITE

CREER UNE NEWSLETTER

L'AIDE AVEC WIX

Salle de formation équipée de wifi
Livret de formation papier illustré
Téléviseur pour rétroprojection
Paperboard

Caroline Jarry, dipldmée d’'un BTS esthétique cosmétique
Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique en situation réelle sur votre ordinateur portable

Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois aprés la fin de la
formation)



Critéres Détails

La formation commencera au moins 12 jours apres la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation
est de 2. Le maximum est de 4.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Délais d'accés

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHEFP

Accessibilité

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d'Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
N°SIRET: 903 151 827 00016 caroline@monatelierbeaute.fr www.monatelierbeaute.fr
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Critéres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis
Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif

Programme détaillé

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

Mm WW FORMATION INSTAGRAM

Détails

INSTAGRAM

SAVOIR CREER SA PAGE

SAVOIR REDIGER UNE BIO PERCUTANTE
SAVOIR CREER UNE PUBLICATION IMPACTANTE
CONNAITRE LES FEED POSSIBLES

SAVOIR TRAVAILLER SON IDENTITE VISUELLE
SAVOIR OPTIMISATION DES IMAGES

SAVOIR PROGRAMMER UNE PUBLICATION
SAVOIR UTILISER LES COLLECTIONS

MAITRISER LA STORY

MAITRISER LA STORY A LA UNE

MAITRISER LE REELS

SAVOIR SECURISER SON COMPTE

DECOUVRIR COMMENT ANALYSER SES STATISTIQUES
COMPRENDRE L'ALGORITHME

Aucun

Personne qui souhaite apprendre les sujets abordés

7 heures
Date sur le devis

350€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)
Offre spéciale pour les stagiaires de Mon Atelier Beauté : 290€ (net de
taxe / non assujetti a la TVA)

Créer son compte Instagram Pro

Savoir rédiger sa Bio percutante

Savoir réaliser une publication

Savoir créer un carrousel

L'identité visuelle et la charte graphique

Comment améliorer ses photos a la prise et a la retouche
Découverte du logiciel Canva

Savoir créer une story

Savoir créer une story permanente

Savoir modifier la couverture des bulles de story permanente
Savoir créer un réel

Savoir créer une collection et |'utiliser en clientéle

Savoir quels hashtag utilisés, ou et combien

Savoir comment et pourquoi identifier un autre compte
Savoir analyser ses statistiques

Comprendre l'algorithme

Les comptes a suivre inspirants



Criteres

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

Salle de formation équipée de wifi
Livret de formation papier illustré
Téléviseur pour rétroprojection
Paperboard

Caroline Jarry, diplémée d'un BTS esthétique cosmétique

Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Détentrice de la certification QUALIOPI, attestant de ma conformité aux
exigences de qualité dans le domaine de la formation professionnelle.

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique en situation réelle sur votre ordinateur portable ou smartphone
Feuille d'émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours aprées la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation
est de 2. Le maximum est de 4.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d’Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
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Critéeres

Objectifs pédagogiques
Et
Aptitudes

Pré-requis
Public concerné

Durée de la formation
Répartition dans le temps
Date de début et de fin

Tarif

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

mﬂ%w% FORMATION INSTAGRAM

Détails

INSTAGRAM

SAVOIR CREER SA PAGE

SAVOIR REDIGER UNE BIO PERCUTANTE
SAVOIR CREER UNE PUBLICATION IMPACTANTE
CONNAITRE LES FEED POSSIBLES

SAVOIR TRAVAILLER SON IDENTITE VISUELLE
SAVOIR OPTIMISATION DES IMAGES

SAVOIR PROGRAMMER UNE PUBLICATION
SAVOIR UTILISER LE GUIDE

MAITRISER LA STORY

MAITRISER LA STORY A LA UNE

MAITRISER LE REELS

SAVOIR SECURISER SON COMPTE

DECOUVRIR COMMENT ANALYSER SES STATISTIQUES
COMPRENDRE LALGORITHME

GOOGLE MY BUISNESS

SAVOIR CREER SON COMPTE

SAVOIR RENSEIGNER SES INFOS

SAVOIR RENSEIGNER SES SERVICES

SAVOIR RENSEIGNER SON ACTUALITE

SAVOIR CREER UN EVENEMENT

SAVOIR GERER LES AVIS

DECOUVRIR COMMENT ANALYSER SES STATISTIQUES

Aucun

Personne qui souhaite apprendre les sujets abordés

7 heures
Date sur le devis

350€ (net de taxe / non assujetti a la TVA)



Critéeres

Programme détaillé

Moyens et méthodes
pédagogiques

Formatrice

Dispositif de suivi et
d'évaluation

Détails

LES AVANTAGES D'UN SITE INTERNET

LA DIFFERENCE ENTRE LE SITE PAGE, SITE WEB ET SITE MARCHAND
CHOISIR SON IDENTITE VISUELLE

CHOISIR SA TRAME SUR WIX

CHOISIR SON URL

METHODOLOGIE, ORGANISATION

L'INTERFACE WIX

AJOUTER UNE PAGE

ADMINISTRER UNE PAGE ET AMELIORER SON REFERENCEMENT
AJOUTER UNE IMAGE & TRAVAILLER SON REFERENCEMENT
AJOUTER DU TEXTE

LES AJOUTS POSSIBLES DE CREATION VISUELLE

CREER LIEN ET ANCRE

AJOUTER UNE APPLI AU SITE

CREER UN FORMULAIRE

CREER UNE FENETRE

CREER UNE PAGE 404

AJOUTER UN BLOG

LES BASES DU RGDP

EXPLOITER L'INTERFACE WIX

AMELIORER LE REFERENCEMENT DE SON SITE

CREER UNE NEWSLETTER

L'AIDE AVEC WIX

Salle de formation équipée de wifi
Livret de formation papier illustré
Téléviseur pour rétroprojection
Paperboard

Caroline Jarry, dipldmée d'un BTS esthétique cosmétique

Championne de France de manucure en 2000

Formation de formatrice en 2010

Formatrice expérimentée depuis 2010

Créatrice et dirigeante de Mon Atelier Beauté

Détentrice de la certification QUALIOPI, attestant de ma conformité aux
exigences de qualité dans le domaine de la formation professionnelle.

Questionnaire de positionnement avant le démarrage de la formation
Questionnaire sur les connaissances théoriques acquises en fin de
formation

Pratique en situation réelle sur votre ordinateur portable

Feuille d’émargement

Attestation de réussite

Attestation de fin de formation



Critéeres

Moyens d'appréciation
des résultats

Délais d'accés

Accessibilité

Détails

Formulaire de satisfaction a chaud
Formulaire de satisfaction a froid ( entre 1 a 2 mois apres la fin de la
formation)

La formation commencera au moins 12 jours aprées la signature de la
convention.

Le minimum de stagiaires requis pour valider une session de formation
est de 2. Le maximum est de 4.

Vous recevrez au plus tard 8 jours avant le démarrage de la formation sa
confirmation ou son infirmation.

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux
personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique,
nous vous demandons de préciser a l'inscription votre handicap. Nous
pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d'accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en
accord avec votre employeur. Pour toutes informations
complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHEP

MON ATELIER BEAUTE 23 rue d’Arrouet - Zone industrielle - 49170 Saint Georges Sur Loire - 06 24 80 59 01
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